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臺南市立永仁高中 110 學年度抽離式技藝教育課程申辦計畫 
檢核表 

 
一、基本資料 

承辦 
主任 

廖晉楷 
聯絡 

電話 

(公)06-3115538#601 

(手機) 0953662597 

電子 

信箱 
pacco@tn.edu.tw 

承辦 
組長 

莊建庭 
聯絡 

電話 

(公) 06-3115538#602 

(手機)0986121617 

電子 

信箱 
jianting1024@gmail.com 

其他
聯絡
人 

王盈譿 
聯絡 

電話 

(公)06-3115538 

(手機)0970258113 

電子 

信箱 
colo3117@tn.edu.tw 

二、經費調查表 

本課程計畫經費請依「臺南市 110 學年度國民中學抽離式技藝教育審查實

施計畫」表件 1編列，請將所有班次之鐘點費、輔導教師等費用合計，以

供本局備查：(新臺幣：1,190,000 元) 

班

次 

班別 遴輔費 

-鐘點費 

開辦費 

-合作單位授課講

師鐘點費 

國民中學隨班(隊)輔

導教師行政費 

各班總

經費(請詳

備註 4) 

1 合作式
慈幼工
商 

不編，詳備註 3。 400 元*3 節*32 週，

小計 38,400 元整。 

360 元*2 節*32 週，小計

23040 元整。 

210,000元 

2 合作式
慈幼工
商 

不編，詳備註 3。 400 元*3 節*32 週，

小計 38,400 元整。 

360 元*2 節*32 週，小計

23040 元整。 

210,000元 

3 合作式
南英商
工 

不編，詳備註 3。 400 元*3 節*32 週，

小計 38,400 元整。 

360 元*2 節*32 週，小計

23040 元整。 

210,000元 

4 合作式
南英商
工 

不編，詳備註 3。 400 元*3 節*32 週，

小計 38,400 元整。 

360 元*2 節*32 週，小計

23040 元整。 

210,000元 

5 合作式
光華高
中 

不編，詳備註 3。 400 元*3 節*32 週，

小計 38,400 元整。 

360 元*2 節*32 週，小計

23040 元整。 

210,000元 

6 綜合自
辦班 

不編，詳備註 3。 400 元*3 節*34 週，

小計 40,800 元整。 

不編，詳備註三。 119,000元 

備註： 
1. 班次請對應開班簡表以阿拉伯數字依序排列，請勿填入甲乙丙或 ABC。 
2. 本表請自行增減行列，勿減少欄位。 
3. 不編遴輔鐘點費及國中隨班輔導教師行政費者，亦需務必辦理相關國中技藝教育遴

輔說明或宣導，以及指派國中隨班輔導教師隨同技藝班上課。 
4. 請依本市 110 學年度國民中學抽離式技藝教育各班經費預定分配表填入總經費額

度。 

學校編號：17 
表件 6 
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三、檢核表(以下資料須送至安南國中各 1份) 
序

號 

資料項目 必要檢

附(需

上傳) 

校內

核章

程序 

須加蓋與

正本相符

章及職章 

學校檢核

結果 

備註 

1 基本資料及檢

核表 

◎ ◎  □有 

□無 

 

2 申請計畫審查

評分表 

◎   □有 

□無 

請填入申請學校及學校編號。 

3 申辦計畫書 ◎ ◎  □有 

□無 

請依說明會手冊及申辦規定撰

寫。 

4 課程總體計畫 ◎ ◎  □有 

□無 

依班次開設 1 班請提供上下學

期共 1 份，如後甲國中開 6 班

(42-1~426)，請提供共 6 份。 

5 合作同意書 ◎(合

作班) 

 ◎ □有 

□無 

1.合作班必送，自辦班得免。 

2.申辦計畫時得檢附格式檔 

案即可，經本局確認計畫無誤

後，再行簽署並由雙方各執 1

份。同時於上傳正確板計畫

時，以影本(加蓋與正本相符章)

作為計畫附件之一。 

6 遴輔資料一覽

表 

◎   □有 

□無 

 

7. 109學年度國二

學生遴薦及輔

導會議紀錄及

簽到單影本(請

提供 2 次)  

◎  ◎ 4 月 1 日、

5月 13 日。 

 

會議紀錄應依教育局所提供格

式編寫，應含至少 1 次 110 學

年度計畫、109 學年度學生遴

輔紀錄，其他可討論 110 學年

度遴輔原則、技藝課程、班別、

班數、師資、合作學校等內容。 

8 補充說明 (1) 國中 3 年級中輟生學生說明：預計於第 3 班、排入中輟生名額 2 名，中輟生遴

輔標準及轉出入規定，請另於計畫書第伍點「學生遴薦與進路輔導機制」中規

定。(無則免填) 

(2) 其他： 

註： 
1. 獎狀、證照等相關證明若為影本(基於保密原則，請將身分證字號刪除)，則需蓋與正本相

符章及職章。 

2. 請將證明資料以下述表格順序排列並依序編排項次，上傳檔案之順序需與檢核表順序一

致。 

3. 請以電腦繕打後上傳，如有手寫部分，請蓋職章。 

4. 請單面列印、勿裝訂膠裝，請依資料序號順序以迴紋針或長尾夾別整齊。 

5. 除上述文件資料外，各申辦學校有辦理本計畫之相關文件資料，可提供審查委員參考，得
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於補充說明備註。 

6. 本申請案件所檢附資料之各文件皆與正本相符，若有造假之情事，本校願受相關規定之處

分，毫無異議。 

7. 本計畫如違反「國民中學技藝教育實施辦法」及相關教育法規，經教育局限期改善，且屆

期未完成改善者，本校願依規定繳回當年度核撥之經費。 
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臺南市立永仁高中 110 學年度抽離式技藝教育課程申辦計畫書 

壹、 依據： 

一、 教育部國民中小學十二年國民教育課程綱要重大議題（生涯

發展教育）。 

二、 國民中學技藝教育實施辦法。 

三、 教育部國民及學前教育署補助辦理國民中學生涯發展教育及

技藝教育相關經費作業原則。 

四、 教育部國民中學技藝教育課程實施參考指引。 

五、 本校生涯發展教育年度實施計畫。  

貳、 目的： 

一、 針對技藝學習較有興趣的學生，開設技藝教育選修課程，協

助其對生涯的認識，以利於未來之生涯發展。 

二、 輔導學生學習各職群類科之基礎知能，涵養其職業道德，並

為繼續升讀職業學校奠定基礎。 

參、 辦理單位： 

一、 教務處：負責課務安排、學習輔導及成績核算。  

二、 學務處：學生生活之管理及輔導。 

三、 輔導處：學生之生涯輔導，成立遴選小組，召開協調會議，

舉辦說明會，並辦理技藝教育成果展等。   

肆、 實施對象：本校未來 9年級選讀技藝教育課程之學生。 

伍、 學生遴薦與進路輔導機制： 

一、 遴薦及輔導工作 

(一) 宣導：輔導室辦理 8 年級學生職群探索活動、9 年級導

師說明會及家長說明會、開課行前說明會(本校預計

110.09.03 舉行行前說明會，說明上課時間、交通方式

及注意事項。)： 

 

 

 

 

(二) 推薦：8 年級導師和輔導教師共同推薦符合遴輔條件之

學生申請參加，輔導處彙整推薦名單。 

(三) 遴薦：召開遴輔會議，依據遴薦原則分析統計紀錄遴輔

項次 宣導主題名稱 宣導時間 宣導講師 備註 

1. 導師說明會 110 年 9 月 3 日 內聘講師姓名：莊建庭  

2 家長說明會 110 年 9 月 25 日 內聘講師姓名：莊建庭  

學校編號：17 
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資料(如附件 8)，遴選適合之合作單位、職群及適合選

讀技藝教育課程之學生，並作進路輔導建議。 

(四) 輔導：輔導室辦理技藝教育課程學生相關升學進路輔導

工作。 

二、 111 學年度參加抽離式技藝教育學生遴輔原則： 

(一) 基本條件（遴輔門檻）：遴輔標準項目應依學生涯檔案

記錄，並考量相關領域成績與特殊表現、性向測驗與職

業興趣測驗及輔導記錄或職群試探評量結果為之。 

(二)比序標準：以性向測驗為首要項目 

1. 採計項目： 

(1) 「適性化職涯性向測驗」（占 30％）：按本校施測之

新編多元性向測驗進行測驗的結果分析，就開辦職

群及測驗項目進行質性分析。 

(2) 「綜合活動」領域學期平均成績（占 30％）：採計前

三學期之學期成績平均，計算至小數點第二位，四

捨五入。 

(3) 國中生涯記錄手冊每學期檢核情形（15％），每學期

檢核通過加 5 分，三學期至多 15 分 

(4) 獎懲統計（15％），本校鼓勵學生盡量爭取嘉獎，並

踴躍銷警告。 

(5) 缺曠課記錄（10％），自國一親師座談會起宣導。 

2. 超額同分比序順序：依下列項目順序比較之：(1) 適性化

職涯性向測驗(30％)（2）綜合活動成績(30%)（3）國中

生涯記錄手冊每學期檢核情形(15%) （4）獎懲統計（15

％）（5）缺曠課記錄 

※如遴輔標準項目中有含領域平均成績，請以綜合領域

平均成績填寫之。 

3.為鼓勵長期缺課學生能持續到校，擬由導師及輔導教師推 

薦，視其意願排入技藝教育課程，110 學年度擬安排兩名推    

薦名額。 

三、 遴薦流程： 
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(一) 推輔：8年級導師依遴輔原則協助審查基本條件，推薦

符合名單(人數不限)。 

(二) 審查: 

1. 召開遴輔會議，依比序標準審查排序推薦名單。 

2. 學生依排序選填學校/職群志願。 

3. 公告正取名單。 

(三) 正取學生於規定時間內提交家長同意書予學校，逾期視

同放棄。 

(四) 遇有缺額，依遴輔流程審查遞補。 

四、 輔導安置（轉出入作業）： 

(一) 該職群開課 1個月內，學生如因學習適應不良或生涯發

展需求，需填具「轉出入家長同意切結書」，送交遴輔

會議討論決議，並依原職群申請學生排序遞補缺額。 

(二) 學生未遵守選讀職群學校之班級規定者，視情節輕重予

以校規處分並違規記點，累計達 3次（含）者輔導退班。 

(三) 選讀技藝教育課程學生，其日常生活表現有違反校規小

過乙次（含）以上處分，經遴輔會議討論，情節嚴重者

得以輔導退班。 

五、 本校技藝教育學生遴薦及輔導會委員名冊 

(一) 本校召開遴輔會預計期程：(於 110 學年度學期間，討

論 111 學年度計畫內容為主) 

(二)遴輔會處理事務： 

1.依據遴薦原則，遴選適合選讀技藝教育課程之學生，排序

推薦名單。 

2.討論決議學生申請轉出入事宜，並依原職群申請學生排序

遞補缺額。 

次數 會議時間 會議建議內容 時間建議 

第一次會議 111 年 1 月 10 日 
審議 111 學年度計畫之合作單

位、開辦職群及課程規劃。 

每學年第 1 學期結束

以前 

第二次會議 111 年 3 月 14 日 

1. 依 110 學年度計畫之遴輔原

則審議111學年度學生選修名

單 

2. 111 學年度計畫之擬定 

每年 3 月中前 

第三次會議 
110 年 9 月 13 日 

111 年 2 月 14 日 
審議 110 學年度加退選學生名單 每學期開學第二週 



7 

3.討論決議違反校規小過 1次(含)以上處分之選讀技藝教 

育課程學生處分。 

(四) 遴輔會委員名冊，本校委員(含召集人及執行祕書)

共置 15 人 

序號 職稱 姓名 職務 性別 工作執掌 

1 召集人 洪慶在 校長 男 督導技藝教育課程之實施 

2 執行秘

書 

廖晉楷 輔導主任 男 籌劃辦理技藝教育課程 

3 委員 莊建庭 行政代表 男 

1.計畫執行進度管控 

2.行政業務支援協調 

3.課程及教學活動實施協助 

4 委員 龔俊祐 行政代表 男  

5 委員 賴珍美 輔導教師 

女 

1.協助導師與任課老師了解

技藝教育相關事宜 

2.提供學生遴輔相關資料 

6 委員 王盈譿 特教組長 女 

 
7 委員 謝玉婷 導師代表 女 

8 委員 宋秋伶 導師代表 女 

9 委員 蔡淑琴 導師代表 女 

10 委員 繆美珍 導師代表 女  

11 委員 鄭振宏 導師代表 男  

12 委員 黃國榮 家長代表 男 協助辦理遴輔相關事宜 

13 委員 吳衍諒 家長代表 男 協助辦理遴輔相關事宜 

14 委員 邱義文 合作學校代表 男 協助辦理遴輔相關事宜 

15 委員 高宜貞 合作學校代表 女 協助辦理遴輔相關事宜 

註 1：遴輔會置委員七人至十五人，校長及輔導處（室）主任為當然委員，並分別兼任召集

人及執行秘書；其餘委員，由校長就合作單位代表與校內家長、相關行政及教師代表

聘（派）兼之；任一性別委員人數應占委員總數三分之一以上。 

註 2：遴薦及輔導會議請每學年至少召開 2 次，應於每年 3月前召開 1 次遴輔會議，決定下學

年度之開班數、學生、合作學校、職群等內容。 

註 3：遴薦及輔導會議召開時，如有委員無法出席者，請於紀錄或簽到單上註明請假原因。與

會委員人數建議以奇數為佳。 

註 4：本委員名單如因人事調動或委員因故無法擔任而有異動者，請於遴輔會紀錄中註明，免

送本局審閱。 

陸、 辦理原則 

一、 於 9年級課程彈性調整領域學習節數及彈性學習節數開設本

抽離式技藝教育課程，應由遴輔會及學校課程發展委員會共
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同依「國民中學技藝教育抽離式上課各職群排課與國中全對

應及部分對應領域課程節數原則」規劃。 

二、 上課時間若遇到段考或學校重大活動則停課，參加全年級（全

校）活動，惟為維護學生學習權益，另調整上課時段，以確

保該職群學習上學期務必達 17 週（詳附件-課程總體計畫），

下學期則以13至17週為原則，如有未滿或超過前述週數者，

請於課程總體計畫中註明原因。 

三、 每班招收人數以 15人至 35 人為原則，如有特殊情形，請於

開班情形一覽表中註明。 

四、 學生每學期選修 1至 2職群，全學年共選修 2至 4個職群，

請盡量以全學年選讀為原則。 

五、 本課程師資應由具有任教職群專長或該行業實務專家擔任教

學，優先進用已取得合格教師證書，且具有與任教職群相關

之證照或實務經驗者，並請於課程總體計畫說明。 

六、 本課程經本市核定後，若教育部有調整休假補課規定，其辦

理期程得逕行調整，得免送教育局核定。 

七、 開課課程需符合「國民中學技藝教育抽離式上課各職群排課

與國中全對應及部分對應領域課程節數原則」。 

八、 上述課程規劃需邀請遴輔會委員商討決議後，送學校課程發

展委員會通過後向教育局申請該計畫。 

九、 本校採取與合作學校合作/自辦模式： 

（一） 上課時間輔導處（室）及相關行政人員適時到合作學校

協助帶隊老師處理學生學習及行為輔導事宜。 

（二） 當天缺席學生名單通知各班導師及學務處。 

柒、 辦理期程（對應課程總體計畫） 

一、 第 1學期：110 年 9月 6日~111 年 1月 10 日（實際上課計

17週）。 

二、 第 2學期：111 年 2月 14 日~111 年 6月 6日（實際上課計

15週）。 

捌、 學習評量 

一、 輔導處（室）安排隨班輔導教師隨班指導。  

二、 學生成績評量應依據「國民小學及國民中學學生成績評量準
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則」、臺南市國民中學學生成績評量辦法」及臺南市國民中學

學生成績評量補充規定」辦理。 

三、 選習本課程成績及格者，由本校授予選習職群證明書，並依

據該證明書成績，得參加「實用技能學程」分發(本校選習職

群證明書業已至教育部國民及學前教育署生涯及技藝教育資

訊網下載最新版本)。 

四、 學習認真並獲技藝教育優異表揚之學生，得由本校公開集會

時間頒發獎狀，以資鼓勵。 

玖、 經費來源 

臺南市政府教育局補助款及本校預算經費。 

壹拾、 本計畫經遴輔會討論通過，陳校長核可後實施，修正時亦同。 
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臺南市立永仁高中 110 學年度上學期抽離式技藝教育課程總體計畫 

壹、基本資料： 

◎班次：第 1班(請務必與線上填報一致) 

一、班別：(右列

擇一) 

□自辦式；■合作式；□綜合自

辦式；□綜合合作式 

七、合作學校(自辦式及

綜合自辦式免填) 
慈幼工商 

二、職群 電機電子職群 
八、每週授課節數及總

節數 
每週 3節，共 51 節 

三、主題 
職群概論/基本電子應用主題/基

本室內配線主題 
九、授課週數 17 週 

四、學生數 19 人 十、教室/工場名稱 工科 2-6 工場 

五、授課師資(請

確實填入實

際授課教師

姓名) 

 

宋從偉老師： 

慈幼工商電機群老師/ 

資訊科教師教中登字第 0239651

號。 

十一、上課時段 星期一下午第 5-7 節 

十二、特殊情形 

（一） 學生數低於 15 人

原因：□「綜合自

辦式」或「綜合合

作式」；□偏遠學

校；□其他：    。 

（二） 上下學期職群相

同原因：□「綜合

自辦式」或「綜合

合作式」。 

（三） 其他：    。 

六、國中隨班

(隊)輔導教

師姓名及身

分 

姓名：莊建庭 

(一)是否滿每週基本授課節數：是

■，請看下面第 2 點；否□，得支

領每月 1,000 元行政費(10個月)。 

(二)能否減授課：能■，得支領減

授課鐘點費或每月 1,000 元行政

費(10 個月)(擇一)；否□，得支

領每月 1,000 元行政費(10個月)。 

(三)□不支領本計畫隨班(隊)輔

導教師費用。 

(四)■確認該師有意願帶隊帶隊

時段無排課，且上述費用僅擇一。 

十三、合作學校隨班輔

導教師 
姓名：王敦義 

貳、課程規劃，■已確認本學期課程教學內容皆以教育部公布之國民中學技藝教育課程實施參考指引設計

規劃。 

週次 日期 主題名稱 單元名稱 
實作名稱或

單元內容 

使用設備及數量 
備註 

1 9/6 
職群 

概論 

1.電機與電子職群之基 

  本介紹及職業安全與 

  道德 

2.電機與電子職群的進 

  路簡介 

3.電子元件與儀表簡介  

4.電機器具與設備簡介 

學習單 

實習工廠消

防設備操作 

各專業工廠 
各式消防設備 

始 業

式 

2 9/13 基本電子應用 

1.常用基本電子元件的 

  識別及量測： 

A.電阻器、電容器、及感 

學習單 

認識各式電

子元件及其

各式電子元件等  
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應器的識別。    

B.電阻器、電容器、及感 

應器的量測。 

C.二極體及電晶體的識 

  別與量測。 

功能 

3 9/27 基本電子應用 

2.銲接練習： 

A.低功率銲接工具的使 

  用。 

創意焊接 

色碼練習 

各種焊接器具 
裸銅線、焊錫、鐵
尺、各式電子元件
及萬孔板等 

 

4 10/4 基本電子應用 
2.銲接練習： 

B.銲接要領及實作 
立體焊接 

各種焊接器具 
裸銅線、焊錫、鐵
尺等 

 

5 10/18 基本電子應用 

3.常用電子儀表的認識 

  及操作： 

  三用電表的使用。 

三用電表使

用練習 

各式電子零件、電
路板、三用電錶等 

 

6 10/25 基本電子應用 

4.常用邏輯實驗儀器的 

  使用： 

  麵包板之結構介紹與 

  使用練習 

麵包板練習 
各式電子零件、麵
包板、三用電錶等 

 

7 11/1 基本電子應用 

5.基本電子電路實作：  

A.電子元件的安裝原則。 

B.雙閃爍燈之製作。 

閃爍燈製作 

各種焊接器具 
裸銅線、焊錫、萬
孔板、各式電子零
附件、三用電錶等 

 

8 11/8 基本電子應用 
5.基本電子電路實作： 

C.鳥鳴器製作。  
鳥鳴器製作 

各種焊接器具 
裸銅線、焊錫、萬
孔板、各式電子零
附件、三用電錶等 

 

9 11/15 基本電子應用 
5.基本電子電路實作：  

C.警示燈製作。 
警示燈製作 

各種焊接器具 
裸銅線、焊錫、萬
孔板、各式電子零
件、LED 燈、三用
電錶、9V 電池等等 

 

10 11/22 基本電子應用 
5.基本電子電路實作：  

D.調光調速器製作。 

調光調速器

製作 

各種焊接器具 
裸銅線、焊錫、萬
孔板、各式電子零
附件、燈泡(座)、 
三用電錶等 

 

11 11/29 基本室內配線 

1.室內配線簡介：  

A.室內配線的工作安全。 

B.室內配線的基本應用。 

C.室內配線工具任室使 

  用 

各式工具練

習 

各種工作鉗、鐵
尺、單心線、導線
等 

 

12 12/6 基本室內配線 

2.導線的連接及處理： 

A.常用導現認識 

B.導線的連接 

導線連接實

作 

各種工作鉗、鐵
尺、各式單心線、
導線等 

 

13 12/13 
基本室內配線 2.導線的連接及處理： 

C.導線的壓接及絕緣處 

  理 

導線連接實

作 

各種工作鉗、鐵
尺、單心線、導線、
各式壓接材料 

 

14 12/20 基本室內配線 

3.電儀表的認識及使用 

A.電壓表的使用。 

B.電流表的使用。 

C.三用電表的使用。 

各式電儀表

練習 

各種工作鉗、單心
線、導線、電壓表、
電流表、 三用電錶
等 

 

15 12/27 基本室內配線 

4.基本室內配線裝置： 

A.開關、插座及器具裝置 

B.基本電燈、插座及電鈴  

  回路控制 

日光燈電路

實作 

各種工作鉗、單心
線、導線、插座、
開關、燈泡、 三用
電錶等 

 

16 1/3 基本室內配線 4.基本室內配線裝置： 室內配線盤
各種工作鉗、單心
線、導線、插座、
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C.照明燈具的控制 實作 開關、日光燈、三
用電錶等 

17 1/10 基本室內配線 
4.基本室內配線裝置： 

D.自動點滅控制 

室內配線盤

實作 

各種工作鉗、鐵
尺、單心線、導線、
插座、開關、日光
燈、三用電錶及自
動控制器等 

 

上學期請務必排滿 17 週。 

臺南市立永仁高中 110 學年度下學期抽離式技藝教育課程總體計畫 

一、班別：(右列

擇一) 

□自辦式；■合作式；□綜合自

辦式；□綜合合作式 

七、合作學校(自辦式

及綜合自辦式免

填) 

慈幼工商 

二、職群 食品職群 
八、每週授課節數及

總節數 
每週 3節，共 45 節 

三、主題 
職群概論/中式麵食加工主題/烘

焙主題 
九、授課週數 15 週 

四、學生數 19 人 十、教室/工場名稱 烘焙調飲教室 

五、授課師資(請

確實填入實

際授課教師

姓名) 

 

趙韋萱老師： 

慈幼工商/烘焙科/ 

烘焙食品乙級 

077-003136 號 

中式麵食乙級 

096-002469 號。 

十一、上課時段 星期一下午第 5-7 節 

十二、特殊情形 

（四） 學生數低於 15 人

原因：□「綜合自

辦式」或「綜合合

作式」；□偏遠學

校；□其他：    。 

（五） 上下學期職群相

同原因：□「綜合

自辦式」或「綜合

合作式」。 

（六） 其他：    。 

六、國中隨班

(隊)輔導教

師姓名及身

分 

姓名：王盈譿 

(一)是否滿每週基本授課節數：是

■，請看下面第 2 點；否□，得支

領每月 1,000 元行政費(10個月)。 

(二)能否減授課：能■，得支領減

授課鐘點費或每月 1,000 元行政

費(10 個月)(擇一)；否□，得支

領每月 1,000 元行政費(10個月)。 

(三)□不支領本計畫隨班(隊)輔

導教師費用。 

(四)■確認該師有意願帶隊帶隊

時段無排課，且上述費用僅擇一。 

十三、合作學校隨班

輔導教師 
姓名：王敦義 

貳、課程規劃，■已確認本學期課程教學內容皆以教育部公布之國民中學技藝教育課程實施參考指引設計

規劃。 

週次 日期 主題名稱 單元名稱 
實作名稱或

單元內容 

使用設備及數量 
備註 

1 2/14 
職群 

概論 

1.食品職群基本介紹及 
  職業安全與道德 
2.食品加工範圍與產業 

3.食品原料與機具 

可可雪球製

作 

烤爐、攪拌機、各
種盆器具、奶油、
低筋麵粉、葡萄
乾、奶粉、糖粉、
雞蛋等材料 
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4.食品安全與衛生 

2 2/21 
中式麵 

食加工 

中式麵食加工製作： 

糕(漿)皮類製作： 
鳳梨酥製作 

烤爐、攪拌機、各
種盆器具、烘烤
油、低筋麵粉、鳳
梨餡、奶粉、糖粉、
雞蛋等材料 

 

3 3/7 
中式麵 

食加工 

中式麵食加工製作： 

酥(油)皮類製作： 
Q 心酥製作 

烤爐、攪拌機、各
種盆器具、烘烤
油、中低筋麵粉、Q
心仁、奶粉、糖粉、
烏豆餡等材料 

 

4 3/14 
中式麵 

食加工 

中式麵食加工製作： 

糕(漿)皮類製作： 

酥皮蛋塔製

作 

烤爐、攪拌機、各
種盆器具、烘烤
油、低筋麵粉、雞
蛋、奶粉、糖粉等
材料 

 

5 3/21 
中式麵 

食加工 

中式麵食加工製作： 

糕(漿)皮類製作： 

台式月餅製

作 

烤爐、攪拌機、各
種盆器具、奶油、
低筋麵粉、麥芽
糖、奶粉、糖粉、
雞蛋等等材料 

 

6 3/28 
中式麵 

食加工 

中式麵食加工製作： 

酥(油)皮類製作 
椰蓉酥製作 

烤爐、攪拌機、各
種盆器具、豬油、
中低筋麵粉、奶
油、椰子粉、糖粉、
雞蛋等等材料 

 

7 4/11 
中式麵 

食加工 

中式麵食加工製作： 

糕(漿)皮類製作： 
菊花酥製作 

烤爐、攪拌機、各
種盆器具、奶油、
中低筋麵粉、豬
油、烏豆餡、糖粉、
白芝麻等等材料 

 

8 4/18 烘  焙 烘焙製作：  披薩製作 

烤爐、攪拌機、各
種盆器具、沙拉
油、中筋麵粉、酵
母、培根、鳳梨片、
玉米粒、德式香
腸、青菜等等材料 

 

9 4/25 烘  焙 蛋糕類製作： 
巧克力戚風
蛋糕捲製作 

烤爐、攪拌機、各
種盆器具、沙拉
油、低筋麵粉、可
可粉、奶粉、糖、
果醬等等材料 

 

10 5/2 烘  焙 蛋糕類製作： 
大理石奶油
蛋糕製作 

烤爐、攪拌機、各
種盆器具、奶油、
烘烤油、低筋麵
粉、可可粉、奶粉、
糖粉、雞蛋等等材
料 

 

11 5/9 烘  焙 蛋糕類製作： 

橘皮葡萄乾
麥芬蛋糕製
作 

烤爐、攪拌機、各
種盆器具、沙拉
油、低筋麵粉、葡
萄乾、奶粉、糖、
橘皮蜜等等材料 

 

12 5/16 烘  焙 餅乾類製作： 
果醬菊花酥
製作 

烤爐、攪拌機、各
種盆器具、烘烤
油、低筋麵粉、果
醬、奶粉、糖粉等
材料 

 

13 5/23 烘  焙 餅乾類製作： 
南瓜子脆片
製作 

烤爐、攪拌機、各
種盆器具、沙拉
油、低筋麵粉、南
瓜子、奶粉、糖、
雞蛋等材料 

 

14 5/30 烘  焙 餅乾類製作：  瑪利酥製作 

烤爐、攪拌機、各
種盆器具、奶油、
烘烤油、低筋麵
粉、雞蛋、奶粉、
糖、黑芝麻等材料 
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註： 

1. 請檢附遴輔會議紀錄（含課程討論）及簽到表影本（請加蓋與正本相符章）。 
2. 「週次」請依各校行事曆安排本技藝教育課程上課週次。 
3. 如有因國定休假無法確定上課日期，請務必註明「教育部休假及補課規定彈性調整」。 
4. 上下學期課程總計畫為 1份，每份都需要校內核章。 
5. 送出前，主題及單元名稱需符合「教育部公布之國民中學技藝教育課程實施參考指引」。 
6. 參與學生為綜合生者，請於辦理模式呈現「綜合自辦式」或「綜合合作式」。 
7. 自辦式及綜合自辦式班級，合作學校欄位請填無。 
8. 預計於第 1學期初調查國中隨班輔導教師身分及姓名，第 1學期間調查新住民子女及原住民

子女學生數，第 1學期末調查選習學生數。 
9. 第 2週應規劃基本單元，請勿直接規劃延伸單元。 
10. 如授課教師為在職教師請填入教師姓名、所屬學校名稱及該校聘書字號；如授課教

師為業師，請填入教師姓名、職業證照字號或現職單位全銜(需符合該職群或單元內
容)。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15 6/6 烘  焙 
蛋糕類製作：  

結業式 

檸檬炸彈製

作 

烤爐、攪拌機、各
種盆器具、奶油、
低筋麵粉、檸檬
汁、奶粉、糖、雞
蛋等材料 

 

□下學期未滿 13 週或超過 17 週之原因： 
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臺南市立永仁高中 110 學年度上學期抽離式技藝教育課程總體計畫 

壹、基本資料： 

◎班次：第 2班(請務必與線上填報一致) 

一、班別：(右列

擇一) 

□自辦式；■合作式；□綜合自

辦式；□綜合合作式 

七、合作學校(自辦式及

綜合自辦式免填) 
慈幼工商 

二、職群 食品職群 
八、每週授課節數及總

節數 

每週 3節，共 51

節 

三、主題 
職群概論/中式麵食加工主題/烘

焙主題 
九、授課週數 17 週 

四、學生數 19 人 十、教室/工場名稱 烘焙調飲教室 

五、授課師資(請

確實填入實

際授課教師

姓名) 

 

趙韋萱老師： 

慈幼工商/烘焙科/ 

烘焙食品乙級 

077-003136 號 

中式麵食乙級 

096-002469 號。 

十一、上課時段 
星期一下午第 5-7

節 

十二、特殊情形 

（七） 學生數低

於15人原

因：□「綜

合自辦

式」或「綜

合合作

式」；□偏

遠學校；

□其

他：    。 

（八） 上下學期

職群相同

原因：□

「綜合自

辦式」或

「綜合合

作式」。 

（九） 其
他：    。 

六、國中隨班

(隊)輔導教

師姓名及身

分 

姓名：王盈譿 

(一)是否滿每週基本授課節數：是

■，請看下面第 2 點；否□，得支

領每月 1,000 元行政費(10個月)。 

(二)能否減授課：能■，得支領減

授課鐘點費或每月 1,000 元行政

費(10 個月)(擇一)；否□，得支

領每月 1,000 元行政費(10個月)。 

(三)□不支領本計畫隨班(隊)輔

導教師費用。 

(四)■確認該師有意願帶隊帶隊

時段無排課，且上述費用僅擇一。 

十三、合作學校隨班輔

導教師 
姓名：黃麗淑 

貳、課程規劃，■已確認本學期課程教學內容皆以教育部公布之國民中學技藝教育課程實施參考指

引設計規劃。 
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週次 日期 主題名稱 單元名稱 

實作名稱

或單元內

容 

使用設備及數量 

備註 

1 9/6 
職群 

概論 

1.加工的定義、種
類與未來發展 
2.食品原料與機
具 

3.食品安全與衛
生 

4.職業安全與道
德。 

可可雪球 

製作 

烤爐、攪拌機、各種盆器
具、奶油、低筋麵粉、葡萄
乾、奶粉、糖粉、雞蛋等等
材料 

始業

式 

2 9/13 
中式麵 

食加工 
糕(漿)皮類製作 

鳳梨酥製

作 

烤爐、攪拌機、各種盆器
具、烘烤油、低筋麵粉、鳳
梨餡、奶粉、糖粉、雞蛋等
材料 

 

3 9/27 
中式麵 

食加工 
酥(油)皮類製作 

Q 心酥製

作 

烤爐、攪拌機、各種盆器
具、烘烤油、中低筋麵粉、
Q 心仁、奶粉、糖粉、烏豆
餡等材料 

 

4 10/4 
中式麵 

食加工 
酥(油)皮類製作 

酥皮蛋塔 

製作 

烤爐、攪拌機、各種盆器
具、烘烤油、低筋麵粉、雞
蛋、奶粉、糖粉等材料 

 

5 10/18 
中式麵 

食加工 
糕(漿)皮類製作 

台式月餅 

製作 

烤爐、攪拌機、各種盆器
具、奶油、低筋麵粉、麥芽
糖、奶粉、糖粉、雞蛋等等
材料 

 

6 10/25 
中式麵 

食加工 
酥(油)皮類製作 

椰蓉酥製

作 

烤爐、攪拌機、各種盆器
具、豬油、中低筋麵粉、奶
油、椰子粉、糖粉、雞蛋等
等材料 

 

7 11/1 
中式麵 

食加工 
酥(油)皮類製作 

菊花酥製

作 

烤爐、攪拌機、各種盆器
具、奶油、中低筋麵粉、豬
油、烏豆餡、糖粉、白芝麻
等等材料 

 

8 11/8 烘  焙 西點製作 披薩製作 

烤爐、攪拌機、各種盆器
具、沙拉油、中筋麵粉、酵
母、培根、鳳梨片、玉米粒、
德式香腸、青菜等等材料 

 

9 11/15 烘  焙 蛋糕類製作 
海綿蛋糕 

製作 

烤爐、攪拌機、各種盆器
具、模具、沙拉油、低筋麵
粉、雞蛋、奶粉、糖等等材
料 

 

10 11/22 烘  焙 蛋糕類製作 

巧克力戚

風蛋糕捲

製作 

烤爐、攪拌機、各種盆器
具、沙拉油、低筋麵粉、可
可粉、奶粉、糖、果醬等等
材料 

 

11 11/29 烘  焙 蛋糕類製作 

大理石奶

油蛋糕製

作 

烤爐、攪拌機、各種盆器
具、奶油、烘烤油、低筋麵
粉、可可粉、奶粉、糖粉、
雞蛋等等材料 

 

12 12/6 烘  焙 蛋糕類製作 

橘皮葡萄

乾麥芬蛋

糕 

製作 

烤爐、攪拌機、各種盆器
具、沙拉油、低筋麵粉、葡
萄乾、奶粉、糖、橘皮蜜等
等材料 

 

13 12/13 烘  焙 餅乾類製作： 
果醬菊花

酥製作 

烤爐、攪拌機、各種盆器
具、烘烤油、低筋麵粉、果
醬、奶粉、糖粉等材料 

 

14 12/20 烘  焙 餅乾類製作：  瑪利酥製
烤爐、攪拌機、各種盆器
具、奶油、烘烤油、低筋麵
粉、雞蛋、奶粉、糖、黑芝
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作 麻等等材料 

15 12/27 烘  焙 蛋糕製作： 

彩紋戚風

蛋糕捲製

作 

烤爐、攪拌機、各種盆器
具、沙拉油、低筋麵粉、果
醬、奶粉、糖、雞蛋等材料 

 

16 1/3 烘  焙 餅乾類製作： 
南瓜子脆

片製作 

烤爐、攪拌機、各種盆器
具、沙拉油、低筋麵粉、南
瓜子、奶粉、糖、雞蛋等材
料 

 

17 1/10 烘  焙 
蛋糕類製作：  

結業式 

檸檬炸彈 

製作 

烤爐、攪拌機、各種盆器
具、奶油、低筋麵粉、檸檬
汁、奶粉、糖、雞蛋等材料 

 

上學期請務必排滿 17 週。 

臺南市立永仁高中 110 學年度下學期抽離式技藝教育課程總體計畫 

一、班別：(右列

擇一) 

□自辦式；■合作式；□綜合自

辦式；□綜合合作式 

七、合作學校(自辦式

及綜合自辦式免

填) 

慈幼工商 

二、職群 動力機械職群 
八、每週授課節數及

總節數 

每週 3節，共 45

節 

三、主題 

職群概論/機車基本認識主題/汽

車基本認識主題/引擎基礎實習主

題/ 

汽車美容主題 

九、授課週數 15 週 

四、學生數 19 人 十、教室/工場名稱 汽車六場 

五、授課師資(請

確實填入實

際授課教師

姓名) 

 

鄭宗明老師/ 

慈幼工商/汽車科老師/汽車科技

藝教師教技登字 101000636 號。 

十一、上課時段 
星期一下午第 5-7

節 

十二、特殊情形 

（十） 學生數低

於15人原

因：□「綜

合自辦

式」或「綜

合合作

式」；□偏

遠學校；

□其

他：    。 

（十一） 上下學

期職群相

同原因：

□「綜合

自辦式」

或「綜合

合作式」。 

（十二） 其
他：    。 

六、國中隨班

(隊)輔導教

師姓名及身

分 

姓名：莊建庭 

(一)是否滿每週基本授課節數：是

■，請看下面第 2 點；否□，得支

領每月 1,000 元行政費(10個月)。 

十三、合作學校隨班

輔導教師 
姓名：李峰銘 
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(二)能否減授課：能■，得支領減

授課鐘點費或每月 1,000 元行政

費(10 個月)(擇一)；否□，得支

領每月 1,000 元行政費(10個月)。 

(三)□不支領本計畫隨班(隊)輔

導教師費用。 

(四■確認該師有意願帶隊帶隊時

段無排課，且上述費用僅擇一。 

貳、課程規劃，■已確認本學期課程教學內容皆以教育部公布之國民中學技藝教育課程實施參考指

引設計規劃。 

週次 日期 主題名稱 單元名稱 

實作名稱

或單元內

容 

使用設備及數量 

備註 

1 2/14 職群概論 

1.動力機械職群之

基本 

 介紹及職業安全

與道德 

2.能源與動力機械

介紹 

3.內、外然機種類 

學習單 
工廠消防
設備使用
練習 

各式汽機車 
各型頂車機 
各式消防設備 

 

2 2/21 
機車基本認    

識 
1.機車動力系統 

機車各種
引擎構造
及檢查方
式及實作 

各式(型)機車 
機車引擎 
各式手工具 
各種油脂等 

 

3 3/7 
機車基本認    

識 
2.機車車架系統 

各種車型
車架結構
設計差異
及實作 

各式(型)機車 
各式手工具 
各種油脂、各種剎車零附件
等 

 

4 3/14 
機車基本認    

識 
3.機車電路系統 

了解機車
基本迴路
應用及實
作 

各式(型)機車 
機車電路實習板、導線、電
瓶、各式手工具等 

 

5 3/21 
機車基本認    

識 
4.機車定期保養 

了解機車
保養基本
檢查項目
與要領實
習 

各式(型)機車、機車引擎、
電瓶、各式手工具、各種油
脂、各種剎車零附件等 

 

6 3/28 
汽車基本認    

識 
1.汽車引擎 

汽車各種
引擎構造
及檢查方
式及實作 

各式(型)汽車 
汽車引擎、電瓶、各式手工
具、各種油脂、各種引擎零
附件等 

 

7 4/11 
汽車基本認    

識 
2.汽車底盤 

底盤各系
統功能應
用與理解
及實作 

各式(型)汽車 
各型頂車機、各式手工具、
各種油脂、各種剎車零附件
等 

 

8 4/18 
汽車基本認    

識 
3.電路系統 

汽車基本
迴路應用
實作 

各式(型)汽車 
汽車電路實習板、導線、電
瓶、各式手工具等 

 

9 4/25 
汽車基本認    

識 
4.汽車定期保養 

汽車保養
基本檢查
項目與要
領及實作 

各式(型)汽車 
各型頂車機、各式手工具、
各種油脂、各種剎車零附件
等 
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備註： 

1.請檢附遴輔會議紀錄（含課程討論）及簽到表影本（請加蓋與正本相符章）。 
2.「週次」請依各校行事曆安排本技藝教育課程上課週次。 
3.如有因國定休假無法確定上課日期，請務必註明「教育部休假及補課規定彈性調整」。 
4.上下學期課程總計畫為 1份，每份都需要校內核章。 
5.送出前，主題及單元名稱需符合「教育部公布之國民中學技藝教育課程實施參考指引」。 
6.參與學生為綜合生者，請於辦理模式呈現「綜合自辦式」或「綜合合作式」。 
7.自辦式及綜合自辦式班級，合作學校欄位請填無。 
8.預計於第 1學期初調查國中隨班輔導教師身分及姓名，第 1學期間調查新住民子女及原住
民子女學生數，第 1學期末調查選習學生數。 
9.第 2 週應規劃基本單元，請勿直接規劃延伸單元。 
10.如授課教師為在職教師請填入教師姓名、所屬學校名稱及該校聘書字號；如授課教師為
業師，請填入教師姓名、職業證照字號或現職單位全銜(需符合該職群或單元內容)。 
 

 

 

  

10 5/2 
汽車基本認    

識 

5.汽車底盤主件拆

裝 

各種車型
車架結構
拆裝實習 

各式(型)汽車、各型頂車
機、各式手工具、各種油
脂、各種剎車零附件等 

 

11 5/9 
引擎基礎實    

習 

1.基本工具及設

備使用 

認識各種
工具及正
確使用要
領實作 

汽車引擎、電瓶、各式手工
具、各種油脂、各種引擎零
附件等 

 

12 5/16 
引擎基礎實    

習 
2.引擎調整 

使用特殊
工具檢查
與調整引
擎實作 

汽車引擎、電瓶、各式手工
具、各種油脂、各種引擎零
附件等 

 

13 5/23 
引擎基礎實    

習 

3. 引 擎 基 本 檢

查、清  

  潔 

引擎內各
種油脂認
識與檢查 
實作 

汽車引擎、電瓶、各式手工
具、各種油脂、各種引擎零
附件等 

 

14 5/30 
引擎基礎實    

習 

4.主要附屬零件

拆裝 

附屬系統
零件認識
及拆裝實
作 

汽車引擎、電瓶、各式手工
具、各種油脂、各種引擎零
附件等 

 

15 6/6 汽車美容 
車身外部清潔維

護 

正確操作
相關設備
與工具使
用及實作 

汽機車、各種美容設備與器
具、粗細蠟等 

 

□下學期未滿 13 週或超過 17 週之原因： 
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臺南市立永仁高中 110 學年度上學期抽離式技藝教育課程總體計畫 

壹、基本資料： 

◎班次：第 3班(請務必與線上填報一致) 

一、班別：(右列擇

一) 

□自辦式；■合作式；□綜合

自辦式；□綜合合作式 

七、合作學校(自辦式及

綜合自辦式免填) 

臺南市南英高級商工 

職業學校 

二、職群 設計職群 
八、每週授課節數及總

節數 
每週 3節，共 51 節 

三、主題 
職群概論3節/基礎描繪18節/

設計基礎18節/電腦繪圖12節 
九、授課週數 17 週 

四、學生數 19 人 十、教室/工場名稱 專業教室 

五、授課師資(請確

實填入實際授課

教師姓名) 

 

（一）江依紋(學校教師)、南

英商工學校專任教師/中

等第 9600986 號。 

（一） ○○○(業師)、職業

證照字號/○○字第○

○號，現職：○○ 

 

十一、上課時段 星期一下午第 5-7 節 

十二、特殊情形 

（十三） 學生數低於 15

人原因：□「綜合

自辦式」或「綜合

合作式」；□偏遠

學校；□其

他：    。 

（十四） 上下學期職群

相同原因：□「綜

合自辦式」或「綜

合合作式」。 

（十五） 其他：    。 

六、國中隨班(隊)輔

導教師姓名及身

分 

姓名：楊貽婷 

(一)是否滿每週基本授課節

數：是■，請看下面第 2點；

否□，得支領每月 1,000 元行

政費(10 個月)。 

(二)能否減授課：能■，得支

領減授課鐘點費或每月 1,000

元行政費(10 個月)(擇一)；否

□，得支領每月 1,000 元行政

費(10 個月)。 

(三)□不支領本計畫隨班(隊)

輔導教師費用。 

(四)■確認該師有意願帶隊帶

隊時段無排課，且上述費用僅

擇一。 

十三、合作學校隨班輔

導教師 

姓名：侯怡卿(請勿與授課

師資相同) 

貳、課程規劃，■已確認本學期課程教學內容皆以教育部公布之國民中學技藝教育課程實施參考指引設計

規劃。 

週次 日期 主題名稱 單元名稱 實作名稱 

使用設備及數

量(如有向教

育局申請技藝

設備者，請務

備註 
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必列入) 

1 9/6 
1.職群概

論 

1.設計職群之基本介

紹及職業安全與道德 

2.設計的定義、分類與

設計產業的重要性 

3.設計方法 

4.設計程序 

 

1.設計職群實習

科目與未來升學

進路及安全的工

作態度及敬業合

作之職業道德介

紹 

2.設計的定義、分類

與生活應用及設計產

業之介紹 

3.發現設計、設計

方法的介紹 

4.設計程序與設計

進路及發展之介紹 

筆電 1台與投

影設施 1 組 

 

始業式 

2 9/13 
2.基礎描

繪 

1.基礎描繪與素描概

說 

1-1.描繪的意義及

目的 

1-2.描繪和設計表

現的關係 

1-3.描繪的表現內

容及形式操作 

1-4.描繪材料、工

具與表現方法操作 

筆電 1台與投

影設施 1 組 

 

3 9/27 
2.基礎描

繪 
2.基礎描繪的工具 

2-1.工具與基本技

法介紹和操作 

2-2.鉛筆描繪的練

習實作 

筆電 1台與投

影設施 1 組 
 

4 10/4 
2.基礎描

繪 
3.形體的觀察與描繪 

3-1.形體的簡化練

習 

3-2.形體的整體感

練習 

筆電 1台與投

影設施 1 組 
 

5 10/18 
2.基礎描

繪 
3.形體的觀察與描繪 

3-3.形體的比例與

測量實作 

筆電 1台與投

影設施 1 組 
 

6 10/25 
2.基礎描

繪 

4.光影明暗的觀察 

與表現 

4-1 光影明暗的觀

察與描繪操作 

筆電 1台與投

影設施 1 組 
 

7 11/1 
2.基礎描

繪 

4.光影明暗的觀察 

與表現 

4-2 光影明暗的表

現與象徵手法 

筆電 1台與投

影設施 1 組 
 

8 11/8 
3.設計基

礎 
1.何謂設計 

1-1.設計的意義與

本質的瞭解 

筆電 1台與投

影設施 1 組 
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1-2.設計在生活中

的應用 

1-3.設計的領域與

分類練習 

9 11/15 
3.設計基

礎 
2.設計方法 

2-1.設計程序的認

識 

2-2.構想發展技術

操作 

筆電 1台與投

影設施 1 組 
 

10 11/22 
3.設計基

礎 
2.設計方法 2-3.表現技術應用 

筆電 1台與投

影設施 1 組 
 

11 11/29 
3.設計基

礎 
2.設計方法 

2-4.設計美感的表

達 

筆電 1台與投

影設施 1 組 
 

12 12/6 
3.設計基

礎 
3.形態與造形 

3-1.工具及各種材

料的介紹和操作 

筆電 1台與投

影設施 1 組 
 

13 12/13 
3.設計基

礎 
3.形態與造形 

3-2.基本形態繪製

應用 

筆電 1台與投

影設施 1 組 
 

14 12/20 
6.電腦繪

圖 
1.電腦繪圖 

1-1.何謂電腦繪圖 

1-2.硬體與軟體介

紹 

1-3.電腦繪圖簡史 

1-4.電腦繪圖的應

用練習 

桌 上型 電腦

30 台 

 

15 12/27 
6.電腦繪

圖 
2.點陣繪圖 

2-1.筆工具練習 

2-2.各種質感製作

練習 

2-3.立體筆觸繪製

練習 

桌上型電腦

30 台 

 

16 1/3 
6.電腦繪

圖 
2.點陣繪圖 

2-4.立體字與光影

練習 

2-5.影像複製與拼

貼 

2-6.色調控制與調

整 

2-7.綜合應用與創

作 

桌上型電腦

30 台 

 

17 1/10 
6.電腦繪

圖 
3.影像處理 

3-1.去背景練習 

3-2.色彩轉換練習 

桌上型電腦

30 台 
 

上學期請務必排滿 17 週。 
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臺南市立永仁高中國中部 110 學年度下學期抽離式技藝教育課程總體計畫 

一、班別：(右列擇

一) 

□自辦式；■合作式；□綜合

自辦式；□綜合合作式 

七、合作學校(自辦式

及綜合自辦式免

填) 

臺南市南英高級商工 

職業學校 

二、職群 餐旅職群 
八、每週授課節數及

總節數 
每週 3節，共 45 節 

三、主題 

職群概論/3 節、中餐廚藝製作

主題/18 節、飲料調製實務主

題/18 節、旅館實務主題/3

節、餐飲服務技術主題/3 節 

(請務必排入 2個核心主題。) 

九、授課週數 15 週 

四、學生數 19 人 十、教室/工場名稱 專業教室 

五、授課師資(請確

實填入實際授課

教師姓名) 

 

（二） 黃鏽萍(學校教師)、

南英商工學校專任教師

/中字第 8802800 號。 

（三） ○○○(業師)、職業

證照字號/○○字第○

○號，現職：○○ 

十一、上課時段 星期一下午第 5-7 節 

十二、特殊情形 

（十六） 學生數低於 15

人原因：□「綜合

自辦式」或「綜合

合作式」；□偏遠

學校；□其

他：    。 

（十七） 上下學期職群

相同原因：□「綜

合自辦式」或「綜

合合作式」。 

（十八） 其他：    。 

六、國中隨班(隊)輔

導教師姓名及身

分 

姓名：黃千芬 

(一)是否滿每週基本授課節

數：是■，請看下面第 2點；

否□，得支領每月 1,000 元行

政費(10 個月)。 

(二)能否減授課：能■，得支

領減授課鐘點費或每月 1,000

元行政費(10 個月)(擇一)；否

□，得支領每月 1,000 元行政

費(10 個月)。 

(三)□不支領本計畫隨班(隊)

輔導教師費用。 

(四)■確認該師有意願帶隊帶

隊時段無排課，且上述費用僅

擇一。 

十三、合作學校隨班

輔導教師 

姓名：高珮如(請勿與授課

師資相同) 

貳、課程規劃，■已確認本學期課程教學內容皆以教育部公布之國民中學技藝教育課程實施參考指引設計

規劃。 

週次 日期 主題名稱 單元名稱 實作名稱 

使用設備及數

量(如有向教

育局申請技藝

設備者，請務

備註 
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必列入) 

1 2/14 
1.職群概

論 

1.餐旅職群之基本介

紹及職業安全與道德 

2.餐旅職群概論 

1.餐旅職群實習科

目與未來升學進路

及安全的工作態度

及敬業合作之職業

道德介紹 

2.餐旅的類別與特

性、從業人員的工

作內容及應有的素

養、培養正確服務

態度、了解餐旅業

未來的願景之簡

介。 

空調 

照明設備 

課桌椅 

黑板 

 

2 2/21 
2.旅館實

務 
2.房務作業 

2-3.單人床鋪床作

業 

2-5.轉(開)夜床作

業 

單人床 

雙人床 

房務推車 

空調 

 

3 3/7 
3.中餐廚

藝製作 

1.廚房器具的認識、使

用與衛生安全 

1-1.認識廚房設備

與器具 

1-2.正確的使用刀

具 

1-3.基礎刀工介紹

及練習 

(翡翠炒飯、蕃茄炒

蛋、學習單) 

瓦斯爐罩組 

空調 

冷藏、冷凍櫃 

照明設備 

 

4 3/14 
3.中餐廚

藝製作 

2.食材的認識、保存與

烹調法介紹 

2-1.六大類食物與

營養素 

2-2.食材辨識 

2-3.食物保存與原

則 

2-4.基本烹調法

(五彩豆乾丁、清蒸

魚、學習單) 

瓦斯爐罩組 

空調 

冷藏、冷凍櫃 

照明設備 

 

5 3/21 
3.中餐廚

藝製作 
3.基本烹調法實習 

3-3.炒-蕃茄炒

蛋、培根炒高麗

菜、榨菜炒肉絲練

習 

(榨菜炒肉絲、培根

瓦斯爐罩組 

空調 

冷藏、冷凍櫃 

照明設備 
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炒高麗菜、學習單) 

6 3/28 
3.中餐廚

藝製作 
3.基本烹調法實習 

3-1.煮、滷、燴-

煮白飯、滷雞翅、

燴三鮮練習(滷雞

翅、燴三鮮、學習

單) 

瓦斯爐罩組 

空調 

冷藏、冷凍櫃 

照明設備  

7 4/11 
3.中餐廚

藝製作 
3.基本烹調法實習 

3-2.蒸、羹-清蒸

魚、粉蒸排骨、茶

碗蒸、三色豆腐羹

練習(三色豆腐

羹、粉蒸排骨、學

習單) 

瓦斯爐罩組 

空調 

冷藏、冷凍櫃 

照明設備 
 

8 4/18 
3 中餐廚

藝製作 
3 基本烹調法實習 

3-4 煎、炸-蔥花煎

蛋、鹽酥雞、五味

炸肉條練習(五味

炸肉條、蔥花煎

蛋、學習單) 

瓦斯爐罩組 

空調 

冷藏、冷凍櫃 

照明設備  

9 4/25 
5.餐飲服

務技術 
3.口布摺疊  

3-1.口布的規格與

用途 

3-2.不同功能的口

布摺法練習(學習

單) 

方桌 

IBM 桌 

椅子 

空調  

10 5/2 
6.飲料調

製實務 
1.飲料調製介紹 

1-1.認識飲料的定

義、種類 

1-2.認識機具設備

及器皿 

1-3.飲料調製方法

練習( 直接注入

法、搖盪法、攪拌

法) 

(紅石榴、紫色、繽

紛氣泡飲、學習單) 

冰砂機 

飲水機 

IBM 桌 

椅子 

空調 

 

11 5/9 
6.飲料調

製實務 

2.乳品、果汁及碳酸飲

料 

2-1.認識乳製品種

類、特性與應用 

2-3.飲品的變化與

調製 

(造型鮮奶茶、奇異

之吻、學習單) 

冰砂機 

飲水機 

IBM 桌 

椅子 

空調 
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12 5/16 
6.飲料調

製實務 

2.乳品、果汁及碳酸飲

料 

2-1.認識乳製品種

類、特性與應用 

2-2.飲品的變化與

調製 

(香蕉西瓜船、西瓜

汁、香蕉牛奶、學

習單) 

冰砂機 

飲水機 

IBM 桌 

椅子 

空調  

13 5/23 
6.飲料調

製實務 

2.乳品、果汁及碳酸飲

料 

3.茶的分類及沖泡 

2-2.認識碳酸飲料

及礦泉水的種類 

3-1.認識茶的分類

及特性 

(柳橙鳳梨船、鳳梨

冰沙、柳橙蘇打、

學習單) 

冰砂機 

飲水機 

IBM 桌 

椅子 

空調  

14 5/30 
6.飲料調

製實務 
3.茶的分類及沖泡 

3-2.茶的基本沖泡 

(冰水蜜桃紅茶、伯

爵奶茶、綠茶多

多、學習單) 

冰砂機 

飲水機 

IBM 桌 

椅子 

空調 

 

15 6/6 
6.飲料調

製實務 
3.茶的分類及沖泡 

3-2.茶的基本沖泡 

(黑糖波霸奶茶、奶

泡紅茶、白鬍子綠

茶、學習單) 

冰砂機 

飲水機 

IBM 桌 

椅子 

空調 

 

□下學期未滿 13 週或超過 17 週之原因： 

備註： 

1.請檢附遴輔會議紀錄（含課程討論）及簽到表影本（請加蓋與正本相符章）。 
2.「週次」請依各校行事曆安排本技藝教育課程上課週次。 
3.如有因國定休假無法確定上課日期，請務必註明「教育部休假及補課規定彈性調整」。 
4.上下學期課程總計畫為 1份，每份都需要校內核章。 
5.送出前，主題及單元名稱需符合「教育部公布之國民中學技藝教育課程實施參考指引」。 
6.參與學生為綜合生者，請於辦理模式呈現「綜合自辦式」或「綜合合作式」。 
7.自辦式及綜合自辦式班級，合作學校欄位請填無。 
8.預計於第 1學期初調查國中隨班輔導教師身分及姓名，第 1學期間調查新住民子女及原住民子
女學生數，第 1 學期末調查選習學生數。 
9.第 2 週應規劃基本單元，請勿直接規劃延伸單元。 
10.如授課教師為在職教師請填入教師姓名、所屬學校名稱及該校聘書字號；如授課教
師為業師，請填入教師姓名、職業證照字號或現職單位全銜(需符合該職群或單元內
容)。 
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臺南市立永仁高中 110 學年度上學期抽離式技藝教育課程總體計畫 

壹、基本資料： 

◎班次：第 4班(請務必與線上填報一致) 

一、班別：(右列擇

一) 

□自辦式；■合作式；□綜合

自辦式；□綜合合作式 

七、合作學校(自辦式及

綜合自辦式免填) 

臺南市南英高級商工 

職業學校 

二、職群 餐旅職群 
八、每週授課節數及總

節數 
每週 3節，共 51 節 

三、主題 

職群概論/3 節、中餐廚藝製作

主題/18 節、旅遊技能實務主

題/18 節、飲料調製實務主題

/6 節、銷售技巧實務主題/6 節

(請務必排入 2個核心主題。) 

九、授課週數 17 週 

四、學生數 19 人 十、教室/工場名稱 專業教室 

五、授課師資(請確

實填入實際授課

教師姓名) 

 

（四） 黃鏽萍(學校教師)、

南英商工學校專任教師

/中字第 8802800 號。 

（五） ○○○(業師)、職業

證照字號/○○字第○

○號，現職：○○ 

 

十一、上課時段 星期一下午第 5-7 節 

十二、特殊情形 

（十九） 學生數低於 15

人原因：□「綜合

自辦式」或「綜合

合作式」；□偏遠

學校；□其

他：    。 

（二十） 上下學期職群

相同原因：□「綜

合自辦式」或「綜

合合作式」。 

（二十一） 其

他：    。 

六、國中隨班(隊)輔

導教師姓名及身

分 

姓名：黃千芬 

(一)是否滿每週基本授課節

數：是■，請看下面第 2點；

否□，得支領每月 1,000 元行

政費(10 個月)。 

(二)能否減授課：能■，得支

領減授課鐘點費或每月 1,000

元行政費(10 個月)(擇一)；否

□，得支領每月 1,000 元行政

費(10 個月)。 

(三)□不支領本計畫隨班(隊)

輔導教師費用。 

(四)■確認該師有意願帶隊帶

隊時段無排課，且上述費用僅

擇一。 

十三、合作學校隨班輔

導教師 

姓名：顏辰翰(請勿與授課

師資相同) 

貳、課程規劃，■已確認本學期課程教學內容皆以教育部公布之國民中學技藝教育課程實施參考指引設計

規劃。 

週次 日期 主題名稱 單元名稱 實作名稱 使用設備及數 備註 
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量(如有向教育

局申請技藝設

備者，請務必列

入) 

1 9/6 1.職群概論 

1.餐旅職群之

基本介紹及職

業安全與道德1 

2.餐旅職群概

論 2 

1.餐旅職群實習科目與

未來升學進路及安全的

工作態度及敬業合作之

職業道德介紹 

2.餐旅的類別與特性、

從業人員的工作內容及

應有的素養、培養正確

服務態度、了解餐旅業

未來的願景之簡介。 

空調 

照明設備 

課桌椅 

黑板 

 

2 9/13 
3.中餐廚藝

製作 

1.廚房器具的

認識、使用與衛

生安全 3 

1-1.認識廚房設備與器

具 

1-2.正確的使用刀具 

1-3.基礎刀工介紹及練

習 

(翡翠炒飯、蕃茄炒蛋、

學習單) 

瓦斯爐罩組 

空調 

冷藏、冷凍櫃 

照明設備 

 

3 9/27 
3.中餐廚藝

製作 

2.食材的認

識、保存與烹調

法介紹 3 

2-1.六大類食物與營養

素 

2-2.食材辨識 

2-3.食物保存與原則 

2-4.基本烹調法 

(五彩豆乾丁、清蒸魚、

學習單) 

瓦斯爐罩組 

空調 

冷藏、冷凍櫃 

照明設備 

 

4 10/4 
3.中餐廚藝

製作 

3.基本烹調法

實習 3 

3-3.炒-蕃茄炒蛋、培根

炒高麗菜、榨菜炒肉絲

練習 

(榨菜炒肉絲、培根炒高

麗菜、學習單) 

瓦斯爐罩組 

空調 

冷藏、冷凍櫃 

照明設備  

5 10/18 
3.中餐廚藝

製作 

3.基本烹調法

實習 3 

3-1.煮、滷、燴-煮白

飯、滷雞翅、燴三鮮練

習 

(滷雞翅、燴三鮮、學習

單) 

瓦斯爐罩組 

空調 

冷藏、冷凍櫃 

照明設備 

 

6 10/25 3.中餐廚藝 3.基本烹調法 3-2.蒸、羹-清蒸魚、粉
瓦斯爐罩組 

空調 
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製作 實習 3 蒸排骨、茶碗蒸、三色

豆腐羹練習 

(三色豆腐羹、粉蒸排

骨、學習單) 

冷藏、冷凍櫃 

照明設備 

7 11/1 
3.中餐廚藝

製作 

3.基本烹調法

實習 3 

3-4.煎、炸-蔥花煎蛋、

鹽酥雞、五味炸肉條練

習 

(五味炸肉條、蔥花煎

蛋、學習單) 

瓦斯爐罩組 

空調 

冷藏、冷凍櫃 

照明設備  

8 11/8 
6.飲料調製

實務 

1.飲料調製介

紹 3 

1-1.認識飲料的定義、

種類 

1-2.認識機具設備及器

皿 

1-3.飲料調製方法練習

( 直接注入法、搖盪

法、攪拌法) 

(紅石榴、紫色、繽紛氣

泡飲、學習單) 

冰砂機 

飲水機 

IBM 桌 

椅子 

空調 

 

9 11/15 
6.飲料調製

實務 

3.茶的分類及

沖泡 3 

3-1 認識茶的分類及特

性 3-2 茶的基本沖泡 

(冰水蜜桃紅茶、伯爵奶

茶、綠茶多多、學習單) 

冰砂機 

飲水機 

IBM 桌 

椅子 

空調 

 

10 11/22 
7.旅遊技能

實務 
1.旅遊實務 

1-1.旅行業的定義與特

質 

1-2.旅行業之分類 

1-3.旅行業從業人員的

分類與條件 

(旅行業的分類、旅行業

的介紹、旅行社人員編

制、台南在地小吃介

紹、實作Ⅰ) 

空調 

照明設備 

課桌椅 

黑板 

 

11 11/29 
7.旅遊技能

實務 
1.旅遊實務 

1-4.旅行業產品組合操

作 

1-5.機票的基本認識 

1-6.認識護照與簽證流

程 

(航空訂位和機票的介

紹、簽證中心業務的介

空調 

照明設備 

課桌椅 

黑板 
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紹、台南在地小吃介

紹、實作Ⅱ)    

12 12/6 
7.旅遊技能

實務 

2.導覽解說實

務 

2-1.了解導遊的工作 

2-2.認識台灣觀光資源 

(導遊工作內容的介

紹、台灣、府城觀光資

源的介紹、台南在地小

吃介紹、實作Ⅲ)                                                                                          

空調 

照明設備 

課桌椅 

黑板  

13 12/13 
7.旅遊技能

實務 

2.導覽解說實

務 

2-2.認識台灣觀光資源 

2-3.導覽解說基本技巧

練習 

(導覽解說技巧-司法博

物館參訪) 

空調 

照明設備 

課桌椅 

黑板 

 

14 12/20 
7.旅遊技能

實務 

3.遊程規劃實

務 

3-1.遊程設計種類 

3-2.遊程設計規劃原則 

(遊程設計的規劃安排

介紹-台南半日遊) 

空調 

照明設備 

課桌椅 

黑板 

 

15 12/27 
7 旅遊技能

實務 

3.遊程規劃實

務 

3-2.遊程設計規劃原則 

3-3.交通與食宿的安排 

(遊程設計實地走訪) 

空調 

照明設備 

課桌椅 

黑板 

 

16 1/3 
銷售技巧實

務 
盤飾技巧運用3 

1.麵塑原料的介紹 

2.麵塑技巧的運用 

(學習單) 

空調 

照明設備 

課桌椅 

黑板 

彈性 

17 1/10 
銷售技巧實

務 
杯飾技巧運用3 

創意紙花、水果花、學

習單 

空調 

照明設備 

課桌椅 

黑板 

彈性 

上學期請務必排滿 17 週。 

臺南市立永仁高中 110 學年度下學期抽離式技藝教育課程總體計畫 

一、班別：(右列擇一) 
□自辦式；■合作式；□綜合

自辦式；□綜合合作式 

七、合作學校(自辦式

及綜合自辦式免

填) 

臺南市南英高級商工 

職業學校 

二、職群 家政職群 
八、每週授課節數及

總節數 
每週 3節，共 45 節 

三、主題 

職群概論/3 節、美容主題/24

節、烹飪主題/18 節(請務必排

入 2個核心主題。) 

九、授課週數 15 週 

四、學生數 19 人 十、教室/工場名稱 專業教室 
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五、授課師資(請確實

填入實際授課教

師姓名) 

 

（六） 吳沛盈(學校教師)、

南英商工學校兼任教師

/英商工聘兼字第

109001 號。 

（七） ○○○(業師)、職業

證照字號/○○字第○

○號，現職：○○ 

十一、上課時段 星期一下午第 5-7 節 

十二、特殊情形 

（二十二） 學生數

低於 15 人原因：

□「綜合自辦式」

或「綜合合作

式」；□偏遠學

校；□其

他：    。 

（二十三） 上下學

期職群相同原

因：□「綜合自

辦式」或「綜合

合作式」。 

（二十四） 其

他：    。 

六、國中隨班(隊)輔導

教師姓名及身分 

姓名：楊貽婷 

(一)是否滿每週基本授課節

數：是■，請看下面第 2點；

否□，得支領每月 1,000 元行

政費(10 個月)。 

(二)能否減授課：能■，得支

領減授課鐘點費或每月 1,000

元行政費(10 個月)(擇一)；否

□，得支領每月 1,000 元行政

費(10 個月)。 

(三)□不支領本計畫隨班(隊)

輔導教師費用。 

(四)■確認該師有意願帶隊帶

隊時段無排課，且上述費用僅

擇一。 

十三、合作學校隨班

輔導教師 

姓名：林于靖(請勿與授

課師資相同) 

貳、課程規劃，■已確認本學期課程教學內容皆以教育部公布之國民中學技藝教育課程實施參考指引設計

規劃。 

週次 日期 主題名稱 單元名稱 實作名稱 

使用設備及數量

(如有向教育局

申請技藝設備

者，請務必列入) 

備註 

1 2/14 職群概論 

1. 家政職群之基本

介紹及職業安全

與道德 

2. 家政職群的法規

與理論 

3. 家政相關的行業

與工作 

1-1.家政職群實習

科目介紹 

1-2.家政職群未來

升學進路介紹 

1-3.安全的工作態

度 

1-4.敬業合作之職

業道德 

2-1.家政職群 相

講義、ppt 
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關法規介紹 

2-2.家政職群的網

路資安 

3-1.家政職場的相

關行業 

3-2.各家政行業的

工作內涵 

3-3.家政職場的工

作價值 

2 2/21 美容 1 皮膚保養 

1-1.皮膚的認識與

清潔 

1-2.保養品的認識

與使用 

1-3.皮膚保養的程

序 

1-4.居家皮膚保養

的技巧與實作 

卸 妝 液 、 卸 妝

乳、洗顏霜、化

妝水、乳液、防

曬 隔 離 、 化 妝

棉、面紙、洗臉

紗布、鏡子、水

瓢、桌子、椅子 

 

3 3/7 美容 2 臉部的按摩 

2-1.按摩的目的 

2-2.按摩用品的種

類 

2-3.臉部按摩的技

巧與實作 

卸 妝 液 、 卸 妝

乳、洗顏霜、化

妝 水 、 去 角 質

霜、乳液、防曬

隔 離 、 洗 臉 紗

布、化妝棉、水

性按摩霜、油性

按摩霜、面紙、

鏡子、桌子、椅

子、水瓢 

 

4 3/14 美容 2 臉部的按摩 
2-3.臉部按摩的技

巧與實作 

卸 妝 液 、 卸 妝

乳、洗顏霜、化

妝 水 、 去 角 質

霜、乳液、防曬

隔 離 、 洗 臉 紗

布、化妝棉、水

性按摩霜、油性

按摩霜、面紙、

鏡子、桌子、椅

子、水瓢 
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5 3/21 美容 3 紙上化妝 

3-1.眉型的美化 

3-2.各式眉型的認

識與紙上練習 

 

紙圖、眼影、眼

影棒、腮紅、口

紅、腮紅刷、唇

筆、鉛筆、尺、

橡 皮 擦 、 色 鉛

筆、眼線液筆/桌

子、椅子 

 

6 3/28 美容 3 紙上化妝 

3-3.彩妝紙上化妝

介紹、說明示範及

練習 

紙圖、眼影、眼

影棒、腮紅、口

紅、腮紅刷、唇

筆、鉛筆、尺、

橡 皮 擦 、 色 鉛

筆、眼線液筆/桌

子、椅子 

 

7 4/11 美容 4 基礎化妝 

4-1.妝前的準備工

作 

4-2.化妝的程序及

注意事項 

4-3.基礎化妝實作 

卸 妝 液 、 卸 妝

乳、洗顏霜、化

妝水、乳液、防

曬 隔 離 、 粉 底

液、飾底乳、蜜

粉、眉筆、眉刷、

眼影、眼影棒、

眼 線 筆 、 睫 毛

夾、睫毛膏、睫

毛梳、腮紅、腮

紅刷、唇蜜、唇

筆、化妝棉、面

紙、洗臉紗布、

鏡子、桌子、椅

子 

 

8 4/18 美容 2 紙上化妝進階 

2-1.彩妝紙上化作

品欣賞 

2-2.春、夏、秋、

冬各式彩妝色搭配

與紙上練習 

2-3.一般妝紙上化

妝練習 

紙圖、眼影、眼

影棒、腮紅、口

紅、腮紅刷、唇

筆、鉛筆、尺、

橡皮擦、色鉛

筆、眼線液筆/桌

子、椅子 

延伸 

9 4/25 美容 3 少女化妝 3-1.粉紅色系配色 卸妝液、卸妝 延伸 
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及化妝實作 乳、洗顏霜、化

妝水、乳液、防

曬隔離、粉底

液、飾底乳、蜜

粉、眉筆、眉刷、

眼影、眼影棒、

眼線筆、睫毛

夾、睫毛膏、睫

毛梳、腮紅、腮

紅刷、唇蜜、唇

筆、化妝棉、面

紙、洗臉紗布、

鏡子、桌子、椅

子 

10 5/2 烹飪 1 米、麵食類 

1-1.認識米食 

材料的選購與分類

原則  

1-2.時 蔬 黃 金 炒

飯、皮蛋瘦肉粥的

製作  

瓦斯爐罩組 

空調 

冷藏、冷凍櫃 

照明設備 
 

11 5/9 烹飪 1 米、麵食類 

1-3.認識麵食 

材料的選購與分類

原則  

1-4.素料炒 

麵、蔥油餅的製作 

瓦斯爐罩組 

空調 

冷藏、冷凍櫃 

照明設備  

12 5/16 烹飪 2. 蔬菜類 

2-1.認識蔬 

菜的分類與選購原

則  

2-2.蒜味小 

黃瓜、開陽白菜的

製作  

瓦斯爐罩組 

空調 

冷藏、冷凍櫃 

照明設備 
 

13 5/23 烹飪 2. 蔬菜類 

2-3.涼拌海 

帶、紅燒筍尖的製

作 

瓦斯爐罩組 

空調 

冷藏、冷凍櫃 

照明設備 

 

14 5/30 烹飪 3.豆腐、蛋類 

3-1.認識豆腐、蛋

的分類與選購原則 

3-2.麻婆豆腐、炸

脆皮豆腐的製作  

瓦斯爐罩組 

空調 

冷藏、冷凍櫃 

照明設備 
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15 6/6 烹飪 3.豆腐、蛋類 
3-3.三色蛋、滷蛋

的製作 

瓦斯爐罩組 

空調 

冷藏、冷凍櫃 

照明設備 

 

□下學期未滿 13 週或超過 17 週之原因： 

備註： 

1.請檢附遴輔會議紀錄（含課程討論）及簽到表影本（請加蓋與正本相符章）。 
2.「週次」請依各校行事曆安排本技藝教育課程上課週次。 
3.如有因國定休假無法確定上課日期，請務必註明「教育部休假及補課規定彈性調整」。 
4.上下學期課程總計畫為 1份，每份都需要校內核章。 
5.送出前，主題及單元名稱需符合「教育部公布之國民中學技藝教育課程實施參考指引」。 
6.參與學生為綜合生者，請於辦理模式呈現「綜合自辦式」或「綜合合作式」。 
7.自辦式及綜合自辦式班級，合作學校欄位請填無。 
8.預計於第 1學期初調查國中隨班輔導教師身分及姓名，第 1學期間調查新住民子女及原住民子
女學生數，第 1 學期末調查選習學生數。 
9.第 2 週應規劃基本單元，請勿直接規劃延伸單元。 
10 如授課教師為在職教師請填入教師姓名、所屬學校名稱及該校聘書字號；如授課教師
為業師，請填入教師姓名、職業證照字號或現職單位全銜(需符合該職群或單元內容)。 
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臺南市立永仁高中 110 學年度上學期抽離式技藝教育課程總體計畫 

壹、基本資料： 

◎班次：第 5 班(請務必與線上填報一致) 

一、班別：(右列擇

一) 

□自辦式；■合作式；□特殊自

辦式；□特殊合作式 

八、合作學校(自辦式及

特殊自辦式免填) 
光華高中 

二、職群 家政職群 
九、每週授課節數及總

節數 
每週 3 節，共 51 節 

三、主題 
職群概論/美容主題 

美髮主題/服飾主題/幼兒保育 
十、授課週數 17 週 

四、學生數 19 人 十一、教室/工場名稱 
家政教室、美膚教室、故事屋、新

創教室 

五、授課教師姓名 
林莉玲、白玥淳、陳佩青、謝

佩君 
十二、上課時段 星期一下午第 5-7 節 

六、授課師資 

■在職教師：光華高中林莉玲老

師/中字第 236671 號 

■業師：■職業證照字號白玥淳

老師/美容丙級 100-000952/美

髮乙級 067-000437/男子理髮

乙級 060-000605 

陳佩青老師/美容丙級

100-112290/美髮丙級

067-137559/美容乙級 004039 

■現職謝佩君老師/開元幼兒園

園長 

十三、特殊情形 

1. 學生數低於 15 人原因： 

□「特殊自辦式」或「特殊合作

式」；□偏遠學校；□其他：。 

2. 上下學期職群相同原因： 

□「特殊自辦式」或「特殊合作

式」。 

3. 其他：。 

七、隨班輔導教師

姓名及身分 

姓名：李孟真 

(一)是否滿每週基本授課節

數：是■，請看下面第 2點；

否□，得支領每月 1,000 元行

政費(10 個月)。 

(二)能否減授課：能■，得支

領減授課鐘點費或每月 1,000

元行政費(10 個月)(擇一)；否

□，得支領每月 1,000 元行政

費(10 個月)。 

(三)□不支領本計畫隨班(隊)

輔導教師費用。 

(四)■確認該師有意願帶隊，

帶隊時段無排課，且上述費用

僅擇一。 

十四、合作學校隨班輔

導教師 

姓名：張婉玲(請勿與授課師資相

同) 

貳、課程規劃，■已確認本學期課程教學內容皆以教育部公布之國民中學技藝教育課程大綱設計規劃。 

週次 日期 主題 單元名稱 實作名稱 
使用設備及數

量 
備註 
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1 9/6 職群概論 

1.家政職群的意義與範

圍 

2.家政相關的行業與工

作 

3.職業安全與道德 

培養學生瞭解並具備

敬業合作之職業道德

及工作態度。 

卸妝乳、洗面

皂、按摩霜、化

妝水、乳液、隔

離霜、面紙、化

妝棉、毛巾 

始業式 

2 9/13 美容 皮膚保養 

1.皮膚的認識與清潔 

2.保養品的認識與使用 

3.皮膚保養的程序 

4.居家皮膚保養的技巧

與實作 

卸妝乳、洗面

皂、按摩霜、化

妝水、乳液、隔

離霜、面紙、化

妝棉、毛巾 

 

3 9/27 美容 臉部的按摩 

1.按摩的目的 

2.按摩用品的種類 

3.臉部按摩的技巧與實

作 

卸妝乳、洗面

皂、按摩霜、化

妝水、乳液、隔

離霜、面紙、化

妝棉、毛巾 

 

4 10/4 美容 臉部的按摩 

1.按摩的目的 

2.按摩用品的種類 

3.臉部按摩的技巧與實

作 

卸妝乳、洗面

皂、按摩霜、化

妝水、乳液、隔

離霜、面紙、化

妝棉、毛巾 

 

5 10/18 美容 紙上化妝 

1.眉型的美化 

2.各式眉型的認識與紙

上練習 

鉛筆、色鉛筆、

尺、眼影、化妝

刷、海棉棒、面

紙、橡皮擦 

 

6 10/25 美容 紙上化妝 
彩妝紙上化妝介紹、說

明、示範及練習 

鉛筆、色鉛筆、

尺、眼影、化妝

刷、海棉棒、面

紙、橡皮擦 

 

7 11/1 幼兒保育 幼兒藝術創作 
幼兒繪畫及美勞技巧

與練習 

色鉛筆、西卡

紙、雲彩紙、彩

色筆、膠水、剪

刀、雙面膠 

 

8 11/8 幼兒保育 幼兒藝術創作 幼兒遊戲技巧與練習 

色紙、毛根、保

麗龍膠、剪刀、

鈴鐺、不織布 

 

9 11/15 服飾 基本手縫應用 

認識基本手縫法的用

途 

學會基本手縫法 

備手縫針、手縫

線、二孔釦、裙

鉤、胚布、小剪

刀 

 

10 11/22 
服飾 

服裝飾品的製作 製作服裝飾品 
手縫針、手縫

線、鑰匙圈、布 
 

11 11/29 美髮 1. 按摩服務與實作 

1.按摩指壓的操作手法 

2.指壓的種類 

3.頭部、肩背部、手部

的按摩指壓實作 

毛巾  

12 12/6 美髮 洗髮技巧與實作 
1.洗髮劑的種類及應用 

2.洗髮前的準備工作 

毛巾、水瓶、洗

髮精、潤絲精、

梳子、吹風機 
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3.洗髮應注意事項 

4.洗髮練習與實作 

13 12/13 美髮 編髮的技巧與實作 
1.編髮的技巧 

2.編髮基本型 

尖尾梳、髮夾、 

假人頭、髮膠 

橡皮筋、鴨嘴

夾、腳架 

 

14 12/20 美髮 編髮的技巧與實作 
1.編髮的技巧 

2.編髮基本型 

尖尾梳、髮夾、 

假人頭、髮膠 

橡皮筋、鴨嘴

夾、腳架 

 

15 12/27 美髮 電鉗操作的技巧與實作 

1.電鉗的構造與功用 

2.電鉗的操作方式 

3.電鉗實作 

吹風機、假人頭 

尖尾梳、電鉗、

腳架 

 

16 1/3 美髮 電鉗操作的技巧與實作 

1.電鉗的構造與功用 

2.電鉗的操作方式 

3.電鉗實作 

吹風機、假人頭 

尖尾梳、電鉗、

腳架 

 

17 1/10 美容 基礎化妝 

瞭解化妝程序及注意

事項。 

進行基礎化妝實作。 

化妝水、乳液、

粉底、蜜粉、咖

啡色眉筆、黑色

眉筆、眉刷、眼

影、口紅、化妝

刷 

 

上學期請務必排滿 17 週。 

臺南市立永仁高中 110 學年度下學期抽離式技藝教育課程總體計畫 

壹、基本資料： 

一、班別：(右列擇一) 
□自辦式；■合作式；□特殊

自辦式；□特殊合作式 

八、合作學校(自辦式及

特殊自辦式免填) 
光華高中 

二、職群 設計職群 
九、每週授課節數及總

節數 
每週 3 節，共 45 節 

三、主題 

職群概論、設計基礎主題、

基礎描繪主題、電腦繪圖主

題、色彩學 

十、授課週數 15 週 

四、學生數 19 人 十一、教室/工場名稱 電繪教室、設計繪畫教室 

五、授課教師姓名 蘇仁傑、謝秋玲 十二、上課時段 星期一下午第 5-7 節 

六、授課師資 

■在職教師：光華高中 

蘇仁傑老師/廣告設計中字

第 9203132 號/中字註第

9400571 號美術工藝科/中

字註第 9400568 號美工科 

■業師：■業證照字號 

謝秋玲老師/a-mi 藝術工坊

負責人/繪畫府字第

1030158525 號/黏土工藝

十三、特殊情形 

4. 學生數低於 15 人原因： 

□「特殊自辦式」或「特殊合作

式」；□偏遠學校；□其他：。 

5. 上下學期職群相同原因： 

□「特殊自辦式」或「特殊合作

式」。 

6. 其他：。 
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20090315/廣告設計丙級

113-008779 

七、隨班輔導教師姓名

及身分 

姓名：李孟真 

(一)是否滿每週基本授課

節數：是■，請看下面第 2

點；否□，得支領每月 1,000

元行政費(10 個月)。 

(二)能否減授課：能■，得

支領減授課鐘點費或每月

1,000 元行政費(10 個

月)(擇一)；否□，得支領

每月 1,000 元行政費(10 個

月)。 

(三)□不支領本計畫隨班

(隊)輔導教師費用。 

(四)■確認該師有意願帶

隊，帶隊時段無排課，且上

述費用僅擇一。 

十四、合作學校隨班輔

導教師 

姓名：蘇惠珍(請勿與授課師資相

同) 

貳、課程規劃，■已確認本學期課程教學內容皆以教育部公布之國民中學技藝教育課程大綱設計規劃。 

週次 日期 主題 單元名稱 實作名稱 
使用設備及數

量 
備註 

1 2/14 職群概論 

1.設計職群之基本介

紹及職業安全與道德 

2.設計的定義、分類與

設計產業的重要性 

1.培養學生瞭解本職群

課程內容及並具備敬

業合作之職業道德及

工作態度。 

2.文字描述其設計特色

或繪製彩色簡易圖例 

畫紙、鉛筆、橡

皮擦 

 

2 2/21 電腦繪圖 電腦繪圖 

1.何謂電腦繪圖 

2.硬體與軟體介紹 

3.電腦繪圖簡史 

4.電腦繪圖的應用練習 

電腦 

 

3 3/7 電腦繪圖 點陣繪圖 

1.筆工具練習 

2.各種質感製作練習 

3.立體筆觸繪製練習 

4.立體字與光影 

電腦 

 

4 3/14 永 電腦繪圖 點陣繪圖 

1.影像複製與拼貼 

2.色調控制與調整 

3.綜合應用與創作 

電腦 

 

5 3/21 電腦繪圖 影像處理 
1.去背景練習 

2.色彩轉換練習 

電腦 
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6 3/28 設計基礎 何謂設計 

1.設計的意義與本質的

瞭解 

2.設計在生活中的應用 

3.設計的領域與分類介

紹 

畫紙、鉛筆、橡

皮擦 

 

7 4/11 基礎描繪 基礎描繪與素描概說 

1.描繪的意義及目的 

2.描繪和設計表現的關

係 

3.描繪的表現內容及形

式操作 

4.描繪材料、工具與表

現方法操作 

畫紙、鉛筆、橡

皮擦 

 

8 4//18 基礎描繪 基礎描繪的工具 

1.工具與基本技法介紹

和操作 

2.鉛筆描繪的練習實作 

畫紙、鉛筆、橡

皮擦 
 

9 4/25 基礎描繪 形體的觀察與描繪 
1.形體的簡化練習 

2.形體的整體感練習 

畫紙、鉛筆、橡

皮擦、寶特瓶罐 
 

10 5/2 電腦繪圖 影像處理 
1.立體效果製作練習 

2.圖像拼貼練習 

電腦 
 

11 5/9 電腦繪圖 影像處理 
1.解析度調整練習 

2.輸出與列印 

電腦 
 

12 5/16 基礎描繪 形體的觀察與描繪 
1.形體的比例與測量實

作 

畫紙、鉛筆、橡

皮擦、寶特瓶罐 
 

13 5/23 基礎描繪 
光影明暗的觀察與表

現 

光影明暗的觀察與描

繪操作 

畫紙、鉛筆、橡

皮擦 
 

14 5/30 基礎描繪 
光影明暗的觀察與表

現 

光影明暗的表現與象

徵手法 

畫紙、鉛筆、橡

皮擦 
 

15 6/6 設計基礎 形態與造形 

1.工具及各種材料的介

紹和操作 

2.基本形態繪製應用 

電腦 

 

□下學期未滿 15 週或超過 17 週之原因： 

備註： 

1.請檢附遴輔會議紀錄（含課程討論）及簽到表影本（請加蓋與正本相符章）。 
2.「週次」請依各校行事曆安排本技藝教育課程上課週次。 
3.如有因國定休假無法確定上課日期，請務必註明「教育部休假及補課規定彈性調整」。 
4.上下學期課程總計畫為 1份，每份都需要校內核章。 
5.送出前，主題及單元名稱需符合「教育部公布之國民中學技藝教育課程實施參考指引」。 
6.參與學生為綜合生者，請於辦理模式呈現「綜合自辦式」或「綜合合作式」。 
7.自辦式及綜合自辦式班級，合作學校欄位請填無。 
8.預計於第 1學期初調查國中隨班輔導教師身分及姓名，第 1學期間調查新住民子女及原住民子
女學生數，第 1 學期末調查選習學生數。 
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9.第 2 週應規劃基本單元，請勿直接規劃延伸單元。 
10 如授課教師為在職教師請填入教師姓名、所屬學校名稱及該校聘書字號；如授課教師
為業師，請填入教師姓名、職業證照字號或現職單位全銜(需符合該職群或單元內容)。 
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臺南市立永仁高中 110 學年度上學期抽離式技藝教育課程總體計畫 

壹、基本資料： 

◎班次：第 6 班(請務必與線上填報一致) 

一、班別：(右

列擇一) 

□自辦式；□合作式；■綜合自辦式；

□綜合合作式 

七、合作學校(自辦式及

綜合自辦式免填) 
/ 

二、職群 餐旅職群 
八、每週授課節數及總

節數 
每週 3 節，共 51 節 

三、主題 
職群概論/3 節、中餐廚藝製作主題

/48 節  
九、授課週數 17 週 

四、學生數 8 人 十、教室/工場名稱 烘焙教室 

五、授課師資

(請確實填

入實際授

課教師姓

名) 

 

李金谷(業師)、職業證照字號/中餐

烹調丙級第 076-079123 號 

 

十一、上課時段 星期二下午第 5-7 節 

十二、特殊情形 

(一)學生數低於 15 人原

因： 

□偏遠學校 

■綜合班 

□滿足學生職業試探需求 

(二)上下學期職群相同原

因：□「綜合自辦式」或

「綜合合作式」。 

(三)其他：    。 

六、國中隨班

(隊)輔導教

師姓名及

身分 

姓名：○○ 

(一)是否滿每週基本授課節數：是

□，請看下面第 2 點；否□，得支領

每月 1,000 元行政費(10 個月)。 

(二)能否減授課：能□，得支領減授

課鐘點費或每月 1,000 元行政費(10

個月)(擇一)；否□，得支領每月 1,000

元行政費(10 個月)。 

(三)■不支領本計畫隨班(隊)輔導

教師費用。 

(四)□確認該師有意願帶隊，帶隊時

段無排課，且上述費用僅擇一。 

十三、合作學校隨班輔

導教師 

姓名：○○(請勿與授課師

資相同) 

貳、課程規劃，■已確認本學期課程教學內容皆以教育部公布之國民中學技藝教育課程實施參考指引設計

規劃。 

週次 日期 主題名稱 單元名稱 實作名稱 

使用設備及數量(如有

向教育局申請技藝設備

者，請務必列入) 

備註 

1 9/7 
1.職群概論 

2 中餐廚藝製作 

1.基本介紹 2.

職群概論 

涼拌黑木耳、玉米

炒蛋 

瓦斯爐 4 組、炒鍋 4

個、鍋鏟 4 支、刀具

砧板 8 副、鍋具 4-8

組、盤子 8-12 個、碗

 

2 9/14 中餐廚藝製作 
3.基本烹調法

實習 

練習涼拌、切絲、

川燙、拌炒技巧 
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3 9/28 中餐廚藝製作 
3.基本烹調法

實習 
番茄炒蛋、炒菠菜 

筷餐具 15 副 
 

4 10/5 中餐廚藝製作 
3.基本烹調法

實習 

練習切塊、打蛋及

炒菜技巧 
 

5 10/12 中餐廚藝製作 
3.基本烹調法

實習 

荷包蛋、榨菜炒肉

絲 
 

6 10/19 中餐廚藝製作 
3.基本烹調法

實習 

練習打蛋、煎蛋技

巧、翻炒技巧 

學習評

量 

7 10/26 中餐廚藝製作 
3.基本烹調法

實習 
涼拌雞絲、炒絲瓜  

8 11/2 中餐廚藝製作 
3.基本烹調法

實習 

練習涼拌、翻炒技

巧 
 

9 11/9 中餐廚藝製作 
3.基本烹調法

實習 

火腿炒青花菜、馬

鈴薯沙拉 
 

10 11/16 中餐廚藝製作 
3.基本烹調法

實習 

練習涼拌、使用電

鍋 
 

11 11/23 中餐廚藝製作 
3.基本烹調法

實習 

洋蔥鮪魚吐司捲、

冬瓜蛤蜊湯 
 

12 11/30 中餐廚藝製作 
3.基本烹調法

實習 

練習開罐頭、切

絲、煮湯技巧 

學習評

量 

13 12/7 中餐廚藝製作 
3.基本烹調法

實習 

家常炒麵、青菜豆

腐蛋花湯 
 

14 12/14 中餐廚藝製作 
3.基本烹調法

實習 

練習切絲、切塊、

煮湯技巧 
 

15 12/21 

 

 

中餐廚藝製作 

 

 

 

3.基本烹調法

實習 

醋溜土豆絲、肉絲

炒豆干 
 

16 12/28 

 

 

 

中餐廚藝製作 

 

 

 

 

3.基本烹調法

實習 

練習切絲、川燙、

拌炒技巧、處理肉

類技巧 
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17 1/4 中餐烹飪實務 
3.基本烹調法

實習 
練習包水餃技巧 

學習評

量 

上學期請務必排滿 17 週。 

臺南市立永仁高中 110 學年度下學期抽離式技藝教育課程總體計畫 

一、班別：(右

列擇一) 

□自辦式；□合作式；■綜合自辦式；

□綜合合作式 

七、合作學校(自辦式

及綜合自辦式免

填) 

/ 

二、職群 食品職群 
八、每週授課節數及

總節數 
每週 3 節，共 51 節 

三、主題 
職群概論 3/中式麵食加工 12/烘焙

主題 36 
九、授課週數 17 週 

四、學生數 8 人 十、教室/工場名稱 烘焙教室 

五、授課師資

(請確實填

入實際授

課教師姓

名) 

 

黃明俊(業師)、職業證照字號/現

職：溫田食品廠廠長 

十一、上課時段 星期二下午第 5-7 節 

十二、特殊情形 

(一)學生數低於 15 人原

因： 

□偏遠學校 

■綜合班 

□滿足學生職業試探需求 

(二)上下學期職群相同原

因：□「綜合自辦式」或

「綜合合作式」。 

(三)其他：    。 

六、國中隨班

(隊)輔導教

師姓名及

身分 

姓名：○○ 

(一)是否滿每週基本授課節數：是

□，請看下面第 2 點；否□，得支領

每月 1,000 元行政費(10 個月)。 

(二)能否減授課：能□，得支領減授

課鐘點費或每月 1,000 元行政費(10

個月)(擇一)；否□，得支領每月 1,000

元行政費(10 個月)。 

(三)□不支領本計畫隨班(隊)輔導教

師費用。 

(四)■確認該師有意願帶隊帶，隊時

段無排課，且上述費用僅擇一。 

十三、合作學校隨班

輔導教師 

姓名：○○(請勿與授課師

資相同) 

貳、課程規劃，■已確認本學期課程教學內容皆以教育部公布之國民中學技藝教育課程實施參考指引設計

規劃。 

週次 日期 主題名稱 單元名稱 實作名稱 

使用設備及數量(如

有向教育局申請技

藝設備者，請務必列

入) 

備註 

1 2/15 
1.職群概論 

2.烘焙 

1.食品群基本

介紹 2.食品

原料與機具 

瞭解台式蛋塔製作

步驟及實作 

烤箱一臺、烤盤 4

個、鋼盆 6 個、攪拌 
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備註： 

1.請檢附遴輔會議紀錄（含課程討論）及簽到表影本（請加蓋與正本相符章）。 
2.「週次」請依各校行事曆安排本技藝教育課程上課週次。 
3.如有因國定休假無法確定上課日期，請務必註明「教育部休假及補課規定彈性調整」。 
4.上下學期課程總計畫為 1份，每份都需要校內核章。 
5.送出前，主題及單元名稱需符合「教育部公布之國民中學技藝教育課程實施參考指引」。 
6.參與學生為綜合生者，請於辦理模式呈現「綜合自辦式」或「綜合合作式」。 

2 2/22 烘焙 烘焙製作 台式蛋塔 器 6 支、磅秤 3 個、

塔模 30-40 個、擠花

袋 6 個、蛋糕模 4 個 

3 3/1 烘焙 餅乾類製作 杏仁瓦片  

4 3/8 烘焙 餅乾類製作 杏仁瓦片  

5 3/15 烘焙 餅乾類製作 杏仁千層酥  

6 3/22 烘焙 餅乾類製作 杏仁千層酥 
學習評

量 

7 3/29 中式麵食加工 

中式麵食加

工製作 

酥(油)皮類製

作 

葡萄酥餅  

8 4/12 中式麵食加工 

中式麵食加

工製作 

酥(油)皮類製

作 

葡萄酥餅  

9 4/19 烘焙 餅乾類製作 手工小西餅  

10 4/26 烘焙 餅乾類製作 手工小西餅  

11 5/3 烘焙 餅乾類製作 手工小西餅 
學習評

量 

12 5/10 中式麵食加工 

中式麵食加

工製作 

酥(油)皮類製

作 

夏威夷塔  

13 5/17 中式麵食加工 

中式麵食加

工製作 

酥(油)皮類製

作 

夏威夷塔  

14 5/24 烘焙 蛋糕類製作 水果條蛋糕  

15 5/31 烘焙 蛋糕類製作 水果條蛋糕  

16 6/7 烘焙 餅乾類製作 甜甜圈  

17 6/14 烘焙 

 

餅乾類 

 

甜甜圈 
學習評

量 

□下學期未滿 13 週或超過 17 週之原因： 
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7.自辦式及綜合自辦式班級，合作學校欄位請填無。 
8.預計於第 1學期初調查國中隨班輔導教師身分及姓名，第 1學期間調查新住民子女及原住民子
女學生數，第 1 學期末調查選習學生數。 
9.第 2 週應規劃基本單元，請勿直接規劃延伸單元。 
10 如授課教師為在職教師請填入教師姓名、所屬學校名稱及該校聘書字號；如授課教師
為業師，請填入教師姓名、職業證照字號或現職單位全銜(需符合該職群或單元內容)。 
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臺南市立永仁高中110學年度上學期抽離式技藝教育課程學生名冊 

第1班次上學期學生名冊(電機職群) 

序號 姓名 性別 原班級 座號 

1 蔡士倫 男 201 12 

2 戴宇杰 男 201 14 

3 黃河源 男 201 10 

4 林郁翔 男 201 7 

5 胡翔耀 男 201 8 

6 黃又壬 男 201 9 

7 倫振珽 男 202 3 

8 郭益達 男 202 8 

9 薛佶休 男 202 11 

10 許汝語 女 202 18 

11 吳宇鑫 男 203 2 

12 吳勇毅 男 203 3 

13 盧濟弘 男 203 13 

14 許鎬哲 男 206 3 

15 蘇星杰 男 206 11 

16 蔡博舜 男 207 11 

17 陳遇澄 男 208 4 

18 莊家鴻 男 205 5 

19 黃俊勝 男 205 7 

第2班次上學期學生名冊(食品職群) 

序號 姓名 性別 原班級 座號 

1 王亮淵 男 201 2 

2 王語亮 男 201 3 

3 林君翰 男 201 5 

4 吳儀渘 女 201 16 

5 林意婷 女 201 18 

6 黃楚恩 男 201 23 

7 張少康 男 202 7 

8 周昱縉 男 203 5 

9 黃柏翰 男 203 9 
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10 鄭鈺融 女 203 25 

11 盧怡靜 女 203 26 

12 葉千榕 女 206 19 

13 趙韵璿 女 206 21 

14 龔柔綺 女 206 25 

15 戚秀玉 女 207 19 

16 羅婕昌 女 207 25 

17 呂芯瑗 女 207 14 

18 洪嫚伶 女 208 15 

19 楊哲豪 男 205 10 

 

第3班次上學期學生名冊(設計職群) 

序號 姓名 性別 原班級 座號 

1 蘇郁晴 女 201 26 

2 徐崇凱 男 202 4 

3 高培峰 男 202 6 

4 陳鉑東 男 202 9 

5 許家穎 女 202 19 

6 楊欣穎 女 202 25 

7 賴雅文 女 202 27 

8 曾竫緁 女 203 22 

9 李坤展 男 206 1 

10 李俊毅 男 207 1 

11 林致寬 男 207 2 

12 張芮珊 女 207 18 

13 王藟錞 女 208 14 

14 何瑋勝 男 205 1 

15 楊博鈞 男 208 6 

16 潘耀倧 男 208 8 

17 魏志宏 男 201 30 

18    高關懷學生 

19    高關懷學生 
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第4班次上學期學生名冊(餐旅職群) 

序號 姓名 性別 原班級 座號 

1 林冠任 男 201 6 

2 吳銓燕 女 201 15 

3 林佩真 女 17 17 

4 黃昱熏 女 201 22 

5 王銘吉 男 202 1 

6 鍾鎧謙 男 202 12 

7 涂宥任 男 202 13 

8 林恩嫻 女 202 15 

9 黃怡婷 女 202 23 

10 鄭煒哲 男 203 2 

11 唐詠志 男 203 6 

12 李良佑 男 203 4 

13 黃浚祐 男 207 8 

14 楊育凱 男 207 9 

15 鍾侑珊 女 207 24 

16 吳承泰 男 208 1 

17 鄭清裕 男 208 17 

18 盧怡君 女 205 24 

19 蔡博堯 男 207 10 
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第5班次上學期學生名冊(家政職群) 

序號 姓名 性別 原班級 座號 

1 蕭華綾 女 202 26 

2 李芩 女 203 17 

3 林姿伶 女 203 19 

4 胡佳汶 女 203 20 

5 陳品宣 女 203 21 

6 楊芯瑜 女 203 24 

7 梁孝禎 女 208 12 

8 陳甄鈞 女 205 17 

9 蕭渟萱 女 205 25 

10 顏潔盈 女 205 26 

11 黃靖潼 女 207 22 

12 羅婕昌 女 207 25 

13 黃聖恩 女 207 23 

14 吴芊瑢 女 205 12 

15 吳是慧 女 205 14 

16 陳辰達 男 207 3 

17 沈俊杰 男 205 3 

18    慈輝班保留 

19    慈輝班保留 

 

第6班次上學期學生名冊(餐旅職群) 

序號 姓名 性別 原班級 座號 

1 廖湛齊 男 特教班  

2 吳詠翔 男 特教班  

3 黃昱文 男 特教班  

4 唐銘澤 男 特教班  

5 李芷嫻 女 特教班  

6 梁豐斌 男 特教班  

7 李羿翔 男 特教班  

8 蔡恩皓 男 特教班  
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註： 

1.請依開辦班次分列其參加學生之名冊。 

2.表格不敷使用，請自行增列。 

3.此名冊將作為110學年度國中技藝教育競賽學生報名依據。 
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 永仁高中110學年度抽離式技藝教育課程學生之遴輔資料一覽表- 

編

號 

 

     

          項目 

 

 

 

 

學生姓名 

各項心理測驗 生涯試探活動紀錄 生涯發展紀錄 

性向測驗名稱：多因素性向測驗(範例)備註一 
興趣測驗名稱：國中生涯興趣量表(範

例)1-8分 
感興趣職群序備註三 

建議適合就讀之

技藝職群備註四 

語

文

…

…

… 

數

字

…

…

… 

機

械

…

…

… 

空

間

…

…

… 

抽

象

…

…

… 

錯

別

…

…

… 

文

字

…

…

… 

知

覺

…

…

… 

農 

工 

型 

(R) 

數 

理 

型 

(I) 

文 

藝 

型 

(A) 

服 

務 

型 

(S) 

法 

商 

型 

(E) 

文 

書 

型 

(C) 

第

一

順

位 

第二

順位 

第

三

順

位 

（由導師、專任

教師或輔導教師

填寫） 

1 蔡 O倫         6 2 1 4 4 2 3 1  3 

2 戴 O杰         7 2 5 5 4 7 3 2  3 

3 黃 O源         8 2 1 2 4 4 3 1  3 

4 林 O翔         8 2 5 6 4 2 3 2  3 

5 胡 O 耀         6 5 4 5 2 1 3 2  3 

6 黃 O 壬         4 4 4 5 2 4 3 2  3 

7 倫 O珽         5 1 2 4 5 1 3 2  3 
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8 郭 O達         5 5 5 4 5 1 3 2  3 

9 薛 O休         3 7 5 5 1 2 3 1  3 

10 許 O語         77 2 1 3 4 1 3 2  3 

11 吳 O鑫         6 2 1 4 4 2 3 2  3 

12 吳 O 毅         6 1 2 3 3 4 3 2  3 

13 盧 O 弘         5 5 5 5 5 4 3 2  3 

14 許 O哲         4 5 6 7 5 1 3 2  3 

15 蘇 O杰         6 2 1 4 4 2 3 2  3 

16 蔡 O舜         4 5 1 2 3 4 3 1  3 

17 陳 O澄         1 2 4 1 1 2 3 2  3 

18 莊 O鴻         5 2 1 2 2 4 3 2  3 

19 黃 O勝         6 5 6 4 1 1 3 2  3 

備註 

一、請學校依學生實際施測之性向測驗為主，另可參考國中學生生涯發展紀錄手冊。 

二、請學校依學生實際施測之興趣測驗為主，另可參考國中學生生涯發展紀錄手冊。 

三、請依學生感興趣職群序填入代碼： 1.機械群、2.動力機械群、3.電機與電子群、4.土木與建築群、5.化工群、6.商業與管理群、7.設計群、8.農業

群、9.食品群、10.家政群、11.餐旅群、12.水產群、13.海事群、14.藝術群、15.醫護群、16.其他；另可參考國中學生生涯發展紀錄手冊。 

四、表件如不敷使用，請自行增列欄位。 
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編

號 

 

     

          項目 

 

 

 

 

學生姓名 

各項心理測驗 生涯試探活動紀錄 生涯發展紀錄 

性向測驗名稱：多因素性向測驗(範例)備註一 
興趣測驗名稱：國中生涯興趣量表(範

例)1-8分 
感興趣職群序備註三 

建議適合就讀之

技藝職群備註四 

語

文

…

…

… 

數

字

…

…

… 

機

械

…

…

… 

空

間

…

…

… 

抽

象

…

…

… 

錯

別

…

…

… 

文

字

…

…

… 

知

覺

…

…

… 

實 

用 

型 

(R) 

研 

究 

型 

(I) 

藝 

術 

型 

(A) 

社 

會 

型 

(S) 

社 

會 

型 

(E) 

事 

務 

型 

(C) 

第

一

順

位 

第二

順位 

第

三

順

位 

（由導師、專任

教師或輔導教師

填寫） 

1 王 O 淵         7 2 1 5 8 3 9 11  9 

2 王 O 亮         6 5 4 2 7 4 9 11  9 

3 林 O 翰         2 4 5 8 5 4 9 11  9 

4 吳 O渘         5 4 6 1 8 8 9 11  9 

5 林 O婷         4 5 5 2 4 4 9 11  9 

6 黃 O 恩         6 2 1 4 4 2 9 11  9 

7 張 O康         4 5 1 2 3 4 9 11  9 

8 周 O縉         1 2 4 1 1 2 9 11  9 
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9 黃 O翰         5 2 1 2 2 4 9 3  9 

10 鄭 O 融         6 5 6 4 1 1 9 11  9 

11 盧 O 靜         6 4 1 2 5 7 9 11  9 

12 葉 O 榕         6 4 2 7 1 1 9 11  9 

13 趙 O 璿         5 6 4 1 5 7 9 11  9 

14 龔 O 綺         5 2 1 2 2 4 9 11  9 

15 戚 O玉         2 2 7 6 5 6 9 11  9 

16 羅 O昌         5 2 6 1 4 8 9 11  9 

17 呂 O瑗         3 2 1 1 5 4 9 3  9 

18 洪 O伶         5 2 6 1 4 6 9 4  9 

19 楊 O豪         5 2 3 1 4 3 9 6  9 

備註 

 

一、請學校依學生實際施測之性向測驗為主，另可參考國中學生生涯發展紀錄手冊。 

二、請學校依學生實際施測之興趣測驗為主，另可參考國中學生生涯發展紀錄手冊。 

三、請依學生感興趣職群序填入代碼： 1.機械群、2.動力機械群、3.電機與電子群、4.土木與建築群、5.化工群、6.商業與管理群、7.設計群、8.農業

群、9.食品群、10.家政群、11.餐旅群、12.水產群、13.海事群、14.藝術群、15.醫護群、16.其他；另可參考國中學生生涯發展紀錄手冊。 

四、表件如不敷使用，請自行增列欄位。 
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編

號 

 

     

          項目 

 

 

 

 

學生姓名 

各項心理測驗 生涯試探活動紀錄 生涯發展紀錄 

性向測驗名稱：多因素性向測驗(範例)備註一 
興趣測驗名稱：國中生涯興趣量表(範

例)備註二 
感興趣職群序備註三 

建議適合就讀之

技藝職群備註四 

語

文

…

…

… 

數

字

…

…

… 

機

械

…

…

… 

空

間

…

…

… 

抽

象

…

…

… 

錯

別

…

…

… 

文

字

…

…

… 

知

覺

…

…

… 

實 

用 

型 

(R) 

研 

究 

型 

(I) 

藝 

術 

型 

(A) 

社 

會 

型 

(S) 

社 

會 

型 

(E) 

事 

務 

型 

(C) 

第

一

順

位 

第二

順位 

第

三

順

位 

（由導師、專任

教師或輔導教師

填寫） 

1 蘇 O 晴         5 2 5 4 6 5 7 10  7 

2 徐 O 凱         7 2 6 5 8 3 7 9  7 

3 高 O 峰         6 5 4 2 7 4 7 9  7 

4 陳 O 東         2 4 5 8 5 4 7 9  7 

5 許 O 穎         4 2 6 5 5 5 7 10  7 

6 楊 O 穎         6 4 5 7 4 1 7 10  7 

7 賴 O 文         5 2 4 5 5 7 7 10  7 

8 曾 O 緁         5 1 6 2 5 4 7 10  7 
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9 李 O 展         8 2 5 6 6 4 7 9  7 

10 李 O毅         7 3 7 4 5 6 7 2  7 

11 林 O寬         6 4 5 5 4 2 7 2  7 

12 張 O珊         5 2 6 6 5 3 7 10  7 

13 王 O錞         5 2 4 7 6 4 7 10  7 

14 何 O勝         6 3 6 8 8 5 7 2  7 

15 楊 O鈞         4 4 4 6 5 6 7 3  7 

16 潘 O倧         3 3 2 4 4 4 7 3  7 

17 魏 O宏         3 3 4 5 5 7 7 10  7 

18                    

19                    

備註 

一、請學校依學生實際施測之性向測驗為主，另可參考國中學生生涯發展紀錄手冊。 

二、請學校依學生實際施測之興趣測驗為主，另可參考國中學生生涯發展紀錄手冊。 

三、請依學生感興趣職群序填入代碼： 1.機械群、2.動力機械群、3.電機與電子群、4.土木與建築群、5.化工群、6.商業與管理群、7.設計群、8.農業

群、9.食品群、10.家政群、11.餐旅群、12.水產群、13.海事群、14.藝術群、15.醫護群、16.其他；另可參考國中學生生涯發展紀錄手冊。 

四、表件如不敷使用，請自行增列欄位。 
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編

號 

 

     

          項目 

 

 

 

 

學生姓名 

各項心理測驗 生涯試探活動紀錄 生涯發展紀錄 

性向測驗名稱：多因素性向測驗(範例)備註一 
興趣測驗名稱：國中生涯興趣量表(範

例)備註二 
感興趣職群序備註三 

建議適合就讀之

技藝職群備註四 

語

文

…

…

… 

數

字

…

…

… 

機

械

…

…

… 

空

間

…

…

… 

抽

象

…

…

… 

錯

別

…

…

… 

文

字

…

…

… 

知

覺

…

…

… 

實 

用 

型 

(R) 

研 

究 

型 

(I) 

藝 

術 

型 

(A) 

社 

會 

型 

(S) 

社 

會 

型 

(E) 

事 

務 

型 

(C) 

第

一

順

位 

第二

順位 

第

三

順

位 

（由導師、專任

教師或輔導教師

填寫） 

1 林 O任         6 5 3 4 5 2 11 9  11 

2 吳 O燕         5 4 4 3 6 4 11 9  11 

3 林 O真         4 2 5 5 4 2 11 9  11 

4 黃 O熏         8 3 6 5 5 1 11 10  11 

5 王 O吉         6 4 2 7 1 1 11 10  11 

6 鍾 O謙         5 6 4 4 5 7 11 10  11 

7 涂 O任         5 2 1 6 2 4 11 10  11 
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8 林 O嫻         5 2 5 4 5 6 11 9  11 

9 黃 O婷         6 1 4 5 2 5 11 9  11 

10 鄭 O 哲         7 4 2 4 4 2 11 9  11 

11 唐 O 志         5 3 2 5 3 3 11 7  11 

12 李 O佑         3 4 1 6 6 4 11 7  11 

13 黃 O祐         5 2 3 4 4 5 11 7  11 

14 楊 O凱         7 2 1 5 8 3 11 7  11 

15 鍾 O珊         6 5 4 5 7 4 11 9  11 

16 吳 O泰         2 4 5 8 5 4 11 9  11 

17 鄭 O裕         6 1 1 6 2 1 11 9  11 

18 盧 O君         7 2 5 4 4 6 11 7  11 

19 蔡博堯         5 1 2 5 6 2 11 7  11 

備註 

一、請學校依學生實際施測之性向測驗為主，另可參考國中學生生涯發展紀錄手冊。 

二、請學校依學生實際施測之興趣測驗為主，另可參考國中學生生涯發展紀錄手冊。 

三、請依學生感興趣職群序填入代碼： 1.機械群、2.動力機械群、3.電機與電子群、4.土木與建築群、5.化工群、6.商業與管理群、7.設計群、8.農業

群、9.食品群、10.家政群、11.餐旅群、12.水產群、13.海事群、14.藝術群、15.醫護群、16.其他；另可參考國中學生生涯發展紀錄手冊。 

四、表件如不敷使用，請自行增列欄位。 
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編

號 

 

     

          項目 

 

 

 

 

學生姓名 

各項心理測驗 生涯試探活動紀錄 生涯發展紀錄 

性向測驗名稱：多因素性向測驗(範例)備註一 
興趣測驗名稱：國中生涯興趣量表(範

例)備註二 
感興趣職群序備註三 

建議適合就讀之

技藝職群備註四 

語

文

…

…

… 

數

字

…

…

… 

機

械

…

…

… 

空

間

…

…

… 

抽

象

…

…

… 

錯

別

…

…

… 

文

字

…

…

… 

知

覺

…

…

… 

實 

用 

型 

(R) 

研 

究 

型 

(I) 

藝 

術 

型 

(A) 

社 

會 

型 

(S) 

社 

會 

型 

(E) 

事 

務 

型 

(C) 

第

一

順

位 

第二

順位 

第

三

順

位 

（由導師、專任

教師或輔導教師

填寫） 

1 蕭 O綾         5 4 1 8 2 4 10 7  10 

2 李 O         6 1 2 8 2 3 10 7  10 

3 林 O 伶         8 2 2 5 3 2 10 7  10 

4 胡 O 汶         7 2 1 5 1 3 10 7  10 

5 陳 O 宣         6 5 4 5 7 4 10 9  10 

6 楊 O 瑜         2 4 5 8 5 4 10 7  10 

7 梁 O禎         5 3 5 6 2 5 10 7  10 

8 陳 O鈞         6 2 6 4 2 4 10 7  10 
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9 蕭 O萱         7 2 6 3 2 3 10 7  10 

10 顏 O盈         5 3 5 5 3 4 10 7  10 

11 黃 O潼         6 2 6 4 2 5 10 7  10 

12 羅 O昌         4 4 7 6 5 6 10 7  10 

13 黃 O恩         8 3 8 8 2 4 10 7  10 

14 吴 O瑢         5 2 5 2 5 4 10 7  10 

15 吳 O慧         7 2 1 5 5 3 10 7  10 

16 陳 O達         6 5 4 2 7 4 10 7  10 

17 沈 O杰         2 4 5 8 5 4 10 7  10 

18                    

19                    

備註 

一、請學校依學生實際施測之性向測驗為主，另可參考國中學生生涯發展紀錄手冊。 

二、請學校依學生實際施測之興趣測驗為主，另可參考國中學生生涯發展紀錄手冊。 

三、請依學生感興趣職群序填入代碼： 1.機械群、2.動力機械群、3.電機與電子群、4.土木與建築群、5.化工群、6.商業與管理群、7.設計群、8.農業

群、9.食品群、10.家政群、11.餐旅群、12.水產群、13.海事群、14.藝術群、15.醫護群、16.其他；另可參考國中學生生涯發展紀錄手冊。 

四、表件如不敷使用，請自行增列欄位。 
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編

號 

 

     

          項目 

 

 

 

 

學生姓名 

各項心理測驗 生涯試探活動紀錄 生涯發展紀錄 

性向測驗名稱：多因素性向測驗(範例)備註一 
興趣測驗名稱：國中生涯興趣量表(範

例)備註二 
感興趣職群序備註三 

建議適合就讀之

技藝職群備註四 

語

文

…

…

… 

數

字

…

…

… 

機

械

…

…

… 

空

間

…

…

… 

抽

象

…

…

… 

錯

別

…

…

… 

文

字

…

…

… 

知

覺

…

…

… 

實 

用 

型 

(R) 

研 

究 

型 

(I) 

藝 

術 

型 

(A) 

社 

會 

型 

(S) 

社 

會 

型 

(E) 

事 

務 

型 

(C) 

第

一

順

位 

第二

順位 

第

三

順

位 

（由導師、專任

教師或輔導教師

填寫） 

1 廖 O 齊                   

2 吳 O 翔                   

3 黃 O 文                   

4 唐 O 澤                   

5 李 O 嫻                   

6 梁 O 斌                   

7 李 O 翔                   

8 蔡 O 皓                   
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