
永仁高中-國中學生生涯輔導記錄手冊說明 

項目 分項目 頁碼 辦理時程 填寫人 指導者 
建置 
時間 備註 

一、我的

成長故事 

(一)自我認識 1-2 
每學年一

次 
學生 

輔導活 
動教師 

輔導 
活動 

每年 10月依年級
別填寫 

(二)職業與我 3 
每學年一

次 
學生 

輔導活 
動教師 

輔導 
活動 

每年 3 月依年級別

填寫 

二、各項

心理測驗 

(一)性向測驗 4 
測驗實施
後填寫 

學生 
輔導活 
動教師 

輔導 
活動 

八年級實施測驗 

(二)興趣測驗 5 
測驗實施
後填寫 

學生 
輔導活 
動教師 

輔導 
活動 

九年級實施測驗 

(三)其它測驗 

(智力測驗) 
6 七年級智力測驗，將結果黏貼到生涯檔案紀錄夾 p17頁中 

三、學習

成果及特

殊表現 

( 一 ) 我的學習     
表現 

7-9 
每學期填
寫一次 

學生 導師 班會 3月、10月 

(二)我的經歷（班級
幹部、社團） 

10 
每學期填
寫一次 

學生 導師 班會 
每年3月10月依學
期別填寫 

(三) 參與各項競
賽成果 

11 
每學期填
寫一次 

學生 導師 班會 
每年3月10月依學
期別填寫 

(四) 行為表現獎
懲紀錄 

12 
每學期填
寫一次 

學生 導師 班會 
每年3月10月依學
期別填寫 

(五) 服務學習紀錄 13 
實施後填

寫 
學生 導師 班會 請服務單位簽章認證 

(六) 生涯試探活

動紀錄 
14-15 

生涯試探活

動後填寫 
學生 導師 班會  

四、生涯統

整面面觀 

 
16-18 九年級 學生 

輔導活 
動教師 

輔導 
活動 

3月 

五、生涯發

展規劃書 

(一)生涯發展規畫  19-20 九年級 學生 
輔導活 
動教師 

輔導 
活動 

4月 

(二)家長意見 20 九年級 家長 導師  4月 

(三)導師意見 20 九年級 導師     4月 

(四)輔導老師意見 20 九年級 輔導教師   4月 

六、其他

生涯輔導

紀錄 

(一)生涯輔導紀錄 21 九年級 
導師、輔導
活動教師 

   
進行學生生涯輔導
後，適時填寫 

(二)生涯諮詢紀錄 22 
每學年至
少一次 

學生 
導師、教

師、家長 
 

每學期學生應至少與
導師、學校教師、家長
進行生涯試探選擇談
話一次， 

(三)家長的話 23 
每學年一

次 
家長 導師    

每年6月，依年級別填
寫。家長參閱簽章後，
繳回統一保管 

附錄 十三職群與相關性

向測驗、興趣測驗之

對應分析結果 

24-25     

 

 


