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臺南市立永仁高中 109 學年度第一學期推展親職教育活動暨生涯發展教育 

親職教育座談會及親職講座實施計畫 

壹、依據：  

一、家庭教育法第 12 條：「高級中等以下學校每學年應在正式課程外實施四小時以上家庭教

育課程及活動，並應會同家長會辦理親職教育。」 

  二、國民教育階段家長參與學校教育事務辦法第 8 條:「學校應於每學期開學前一週至開學

後三週 

內，舉辦家長日，介紹任課教師及學校相關行政人員，並說明有關班級經營計畫、教學

計畫、學生學習計畫或其他相關事項。學校得舉辦學習成果檢討會或發表會，邀請家長

參加。」 

三、本校 109 學年度生涯發展教育計畫。 

貳、目標 

一、藉由家長之參與，促進親子互動關係，增進家長與教師之溝通聯繫。 

二、宣導十二年國民基本教育理念，增加家長對此項教育政策之理解，並與學校共同輔導學

生適性發展。 

三、宣導生涯發展教育、適性輔導與多元進路之理念，促進親師生對此項議題有更多認識，

進而能提升學生自我生涯規劃能力。 

四、藉由面對面的溝通，提供家長親職資訊，促進親師合作。 

參、參加對象：國、高中全體家長、學校教師、行政人員 

肆、辦理日期：109 年 09 月 19 日（星期六）08:10～11:20。 

伍、活動地點： 

 各班教室、高中部視聽教室、慈輝大樓視聽教室及活動中心。 

陸、活動主要內容： 

一、校務簡介：協助家長了解校務發展及特色 

二、親師座談： 

（一）透過事先意見溝通，有效掌握家長建議，並列入本校擬訂教育方針之參考。 

（二）透過導師與家長面對面座談，建立親師間更密切的溝通管道。 

（三）由導師提供最新的親職工作資訊。 

三、親職講座：邀請專業講師到校進行演講，溝通家長管教觀念，提升親職效能。 

柒、活動時程：如附件一 

捌、校內工作分配表：如附件二、附件三 

玖、獎勵： 

http://law.moj.gov.tw/LawClass/LawContent.aspx?PCODE=H0070029
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一、導師：為鼓勵辦理本計畫有功的工作人員及導師，凡班上參加本次活動之家長人數

超過班級學生人數一半（含）以上者（家長以每戶一人為代表），各組依其參與比例，

高中取比例最高前三名，國中各年級取比例最高前二名，記導師嘉獎一次活動執行後

由承辦單位簽請敘獎。 

二、學生：為鼓勵家長出席，凡同時參加當日講座及親師座談的家長，其子女記嘉獎一次。 

拾、預期成效： 

一、有效建立家長與學校相互信賴及溝通之管道。 

二、充實家長親職教育知能，增進親師合作關係。 

三、有效說明學校未來發展方向，尋求家長同心協助達成目標。 

拾壹、本計畫陳  校長核准後實施，修正時亦同。 
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台南市立永仁高級中學 109 學年度第一學期親師座談會流

程表 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

時間 

國中部家長 高中部家長 

活動內容 地點 活動內容 地點 

08：10－08：30 家長報到 活動中心 家長報到 活動中心 

08：30－08：50 校務發展報告 活動中心 校務發展報告 活動中心 

08：50－09：10 
反毒宣導活動- 

探討青少年的失序現象 
活動中心 

反毒宣導活動- 

探討青少年的失序現象 
活動中心 

09：10－10：10 親師座談會 各班教室 親師座談會 各班教室 

10：20－11：50 

認識技藝教育 

講師:慈幼工商邱義文主任 

(國二家長建議參加，國一、

國三家長鼓勵參加) 

慈輝大樓 

二樓 

視聽教室 

「看懂新課綱關鍵字：學習歷程檔案」

~~親師座談高中部講題 

講師:本校龔俊祐主任 

高中部 

視聽教室 

11：50～ 賦歸  賦歸  

附件一 
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◎109.09.19(六)辦理家長日各處室工作分配表 109.08.20 更新 

組別 負責人 組員 工作內容 

召集人 校長 佳燕 
1.督導活動及校閱活動手冊 

2.手冊前頁：撰寫與家長的話 

策劃組 晉楷         策劃、執行活動。 

行政組 建庭         

邀請函及意見調查表製作。 

製作歡迎海報、時程表、教室位置圖及活動中心紅

布條 

家長參加意願統計及意見彙整。 

彙整各處室意見內容並提供答覆 

製作會議手冊 

國高中部家長簽到簿製作。 

行政同仁及導師簽到退表 

接待組 毓樺 童軍團 x12 
1.協助家長往場地移動、並指引簽到處 

2.當日協助整理簽到桌 

簽到組 宛玲 
翠霞、鈺真、靜儀、

淑宜 

1.國高中部的家長均在活動中心前簽到 

2.簽到桌請從活動中心搬用 

3.資料發放 

場地組 博信 俊青 

1.於前一天協助確定各場地（含高中部視聽教室、活動中心）

是否妥善。 

門鎖是否打開，高中視聽教室、活動中心空調是否備妥 

校園電子看板 

圖書館

諮詢組 
明宗 

璻菁、貞儀 提供當日家長對於圖書館相關的業務諮詢與館內

介紹 

高中升

學講座 
絲絢 

淑貞 1.高中部講座場地（高中部視聽教室）確認：電腦、

麥克風、投影機 

2.指引海報、廁所指引海報 

校務報

告組 
政慈 

場地佈置學生 1.講者：校長及教、學、總、輔、圖書館主任 

2.時間：08：40－09：10 活動中心 

3.請協助活動中心的音響、投影及地墊。 

4.活動中心往各教室的指引牌 

聯繫組 盈譿  1.於輔委會進行當日的各項連絡事宜 

附件二 
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2.家長臨時詢問事項 

3.支援特教業務、記錄 

4.協助 10:30 慈輝大樓視聽教室場地安排 

教師 

簽到組 
麗美 

珮琳 負責本校同仁的簽到退與登記補休時數（在人事

室） 

親師 

座談組 
晉楷 

各班導師 
 

交通秩

序組 
思偉 

洪智信教官、交通服

務隊 

交通指揮、引導停車。校園安全巡邏與當天有到校

學生情況掌握。 

環保組 燕芬 國丞、小麥、童軍團 校園環境的清潔管理。 

照相攝

影組 
盟城 

珮琪 1.國高中講座與班級的活動照相 

2.每班清楚照片 4 張需含班級牌、班級主旨、人員。 

醫護組 淑琴 
育慧 

家長、學生、工作人員意外傷害處理。 

核銷採

購組 

芳娟 美雲、溧洋 1.活動相關物品購買事宜。 

月麗 秀莉、榮坤 統計、訂購、發放工作人員餐盒。 

 

※注意事項： 

1.當日工作人員 07:30 到校，並著紅色紀念 T，會後請至總務處領取餐盒。 

2.各處室需提供宣導資料需夾帶手冊者，請將資料寄至 jianting1024@gmail.com（分國中版、

高中版） 並盡量提供 A4 word 檔。輔導組預計於 09.14（一）送印。 

3.工作人員請在人事室簽到退，並註記時間，未滿一小時無法採計補休，並依簽到退表六個月

內擇期補休（課務自理）。 
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◎109.09.19(六)辦理家長日親師座談組名單及注意事項 

班級 導師 備註 班級 導師 備註 班級 導師 備註 

101 邱玉青  201 謝玉婷  301 陳韶芸  

102 楊介仁  202 宋秋伶  302 黃馨儀  

103 施念怡  203 黃國榮  303 蔡艷卿  

104 劉怡秀  204 謝子方  304 郭佩琦  

105 洪慧君  205 蔡淑琴  305 楊媖綺  

106 鄒佳凌  206 繆美珍  306 陳奕任  

107 阮愉雅  207 鄭振宏  307 何麗香  

108 林宜靜  208 吳衍諒  308 曹翔勛  

      309 陳梅子  

   特教班導師 蘇麗蓉  特教班導師 江思穎  

   資源班導師 林琇琳  資源班導師 蘇玉帆  

401 顏盟宜  501 蔡明宏  601 陳貞蓉  

402 趙建何  502 葉郁芬  602 王盈文  

403 賴穆萱  503 梁晏綾  603 張憲卿  

404 賴淑梅  504 林秋華  604 王嘉宏  

 

※導師注意事項： 

一、導師同仁請在人事室簽到退，並註記時間，未滿一小時無法採計補休。並依簽到退表六個

月內擇期補休（課務自理）。 

二、當日提供全體工作人員餐盒。 

四、請各班導師注意時程安排及各班級的會議紀錄。可事先製作班級活動剪影的簡報，或是學

生學習的歷程呈現，以及向家長介紹十二年國教的超額比序項目、各項辦理時程、本校或是各

班的閱讀教學成果等，本學期班親會的電子檔資料會陸續公告於首頁置頂訊息。 

五、各班簽到表另行製作，並於活動前二天送交班導師處，如有姓名誤植，請導師先行更正，

不影 

響事後的敘獎。 

六、導師敘獎： 

（一）為獎勵導師辛勞，提振導師士氣，凡班上參加本次活動之家長人數超過班級學生

附件三 
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人數一半（含）以上者（家長以每戶一人為代表），各組依其參與比例記導師嘉獎

一次： 

  （二）高中部為第一組（合計 12 班），至多取班級家長參與比例最高之前三名。 

  （三）國中部一、二、三年級依序為第二、三、四組（分別為 8 班、9 班、9 班），各組

至多取班級家長參與比例最高之前二名。 

  （四）舞蹈班及慈輝班為第五組（合計 6 班），至多取班級家長參與比例最高之前一名。 

  （五）各組如有比例相同者則計算實際參與人數，以人數多者為優先；如參與人數仍相

同者，則由輔導組另予上簽增額記獎。 

  （六）各班家長人數如均未超過班級學生人數一半（含）以上者（此為基本門檻），則不

記獎。 

   七、請導師於 9 月 18 日星期五放學前提醒班級學生完成教室的佈置工作。 

   八、活動當天全程參加本次活動並完成簽到之家長，該名學生記嘉獎一次（完成簽到係

指先後完成班級教室及各演講場地之簽到）。 

   九、導師可依照需求，自行邀請貴班任課老師參與，任課老師當日也算補休時數並請領

取餐盒。 
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◎各項籌備工作控管期程 

工作項目 負責人員 完成期限 備註 

確定活動計畫 輔導組 8 月 25 日  

邀請函及意見調查表製作 輔導組 8 月 31 日  

邀請函及意見調查表發放及

完成回收 
輔導組 9 月 7 日 

 

家長參加意願統計及意見彙

整 
輔導組 9 月 9 日 

 

相關動支及採購作業 輔導組、庶務組 9 月 9 日  

完成簽到簿製作 輔導組 9 月 9 日  

各處室針對家長意見中，屬於

自己的業管業務加以回覆，並

以電子郵件將回覆內容傳送

至承辦人信箱 

輔導組 9 月 10 日 

 

各處室需夾帶資料寄至輔導

組彙整 
輔導組 9 月 10 日 

 

親職教育資料資訊、本校資訊

印製完成（含家長意見及回覆

彙整內容） 

輔導組 9 月 14 日 

 

各項海報製作及導引標誌製

作並完成張貼 
輔導組 9 月 18 日 

 

童軍團招募 童軍團 9 月 9 日  

活動場所各項設備檢測，確定

妥善 
總務處 9 月 18 日 

 

各班教室佈置 各班師生 9 月 18 日  
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臺南市永仁高中109學年度「十二年國民基本教育─國中家長適性輔導宣導」活動成果表 

辦理日期 109.09.19 辦理地點 活動中心及各班教室 

參加人數：370 

活動內容簡介 

1.校長偕同各處室主任於親職座談會前進行校務發展報告，說明在十二年國教中期望家長可以

著力的部份。 

2.校長向家長就針對十二年國教的理念與入學方式進行介紹，強調適性輔導的重要性。 

3.介紹應屆畢業生適性輔導的案例表現。 

活動照片 

 

 

 

 

 

本校輔導主任廖主任向家長說明免試入學 家長聚精會神聽取簡報並作意見交流 

 

 

 

 

 

 

 

各班導師說明升學制度及教學理念 舞蹈班親師生進行分享 

家長回饋 

1.我知道適性輔導的重要性（1）同意 93 ％（2）尚可 7 ％（3）不同意 0 ％ 

2.我瞭解學校在適性輔導方面有哪些作法（1）同意 76 ％（2）尚可 24 ％（3）不同意 0 ％ 

3.我會充分利用學校資源協助孩子適性輔導（1）同意88％（2）尚可12 ％（3）不同意0 ％ 

4.我知道孩子的適性輔導需要親師生的共同合作（1）同意97 ％（2）尚可3 ％（3）不同意0％ 

5.經過這次的宣導，我對適性輔導有進一步的瞭解（1）同意86 ％（2）尚可14 ％（3）不同意0 ％ 

其他回饋： 

感謝學校的安排。2.希望親師生共同努力 

 

 


